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	1. FICHA DIDÁCTICA



	1.1 TEMA: Aprovechar la vida

	1.2 NIVEL: B1

	1.3 GRUPO DESTINATARIO: 12 EE de 17/18 años; octava clase de AHS

	1.4 DINÁMICA/ FORMA SOCIAL: trabajos en pleno, individuales, en parejas y en pequeños grupos 

	1.5 RECURSOS (manual, material necesario):

· Escena vídeo de Ahora o nunca

· Hoja de trabajo Instantes

· Grabación de Instantes


	1.6 DURACIÓN: 90-100min.

	1.7 DESTREZAS: CA, CL, IO, EO, EE

	1.8 PRECONOCIMIENTOS DE L@S EE:

	L@s EE …

· … tienen conocimientos de la lengua española según el nivel B1.
· … ya han trabajado unas veces con películas y poemas (también en otras asignaturas).
· … están acostumbrados a trabajar en parejas y en pequeños grupos.

	1.9 OBJETIVOS:

	OBJETIVOS LINGÜÍSTICO-GRAMÁTICO-COMUNICATIVOS:

L@s EE son capaces de…

· … expresar sus hipótesis sobre el argumento de una película o un poema a través del título. (EO)

· … cambiar un@ con otr@ opiniones y preferencias personales sobre los factores que son importantes en sus vidas y que les hacen felices. (IO)

· … presentar en clase las ideas de sus compañer@s. (EO)

· … reconocer frases condicionales de improbabilidad en un poema escrito.

· … aplicar las formas del subjuntivo imperfecto y del condicional para completar frases condicionales.

· … autocorregir un ejercicio gramatical gracias a una audición. (CA)

· … entender de manera global el sentido de un poema. (CL)

· … expresar hipótesis sobre vocablos desconocidos gracias a los preconocimientos de otros idiomas. (EO)

· … utilizar el futuro perfecto para expresar hipótesis sobre acontecimientos pasados. (EO)

· … escribir un poema con ideas personales aplicando una estructura fijada por un modelo. (EE)

OBJETIVOS PEDAGÓGICOS:

L@s EE son capaces de…

· … reflexionar sobre los factores que hacen o podrían hacer posible la felicidad.

· … trazar paralelismos y distinguir diferencias entre dos argumentos parecidos.

· … ponerse de acuerdo en pequeños grupos sobre una tarea.

· … integrar en un poema sus propias ideas sobre cómo aprovechar más la vida.

OBJETIVOS DIDÁCTICOS:

L@s EE son capaces de…
· … hacer hipótesis sobre el trasfondo de un poema.

· … idear un concepto para un cartel y decorarlo de manera apropiada en conformidad con el contenido y la atmósfera de un poema.

	1.10 REFERENCIA AL MCER
:

	El/la EE...

· ... es capaz de comprender los puntos principales de textos claros y en lengua estándar si tratan sobre cuestiones que le son conocidas, ya sea en situaciones de trabajo, de estudio o de ocio.
·  ... es capaz de producir textos sencillos y coherentes sobre temas que le son familiares o en los que tiene un interés personal. 
· ... puede describir experiencias, acontecimientos, deseos y aspiraciones, así como justificar brevemente sus opiniones o explicar sus planes.
·   … comprende la idea principal de muchos programas de radio o televisión que tratan temas actuales o asuntos de interés personal o profesional, cuando la articulación es relativamente lenta y clara.
·  … comprende textos redactados en una lengua de uso habitual y cotidiano.
·  … comprende la descripción de acontecimientos, sentimientos y deseos en cartas personales.
·  … sabe enlazar frases de forma sencilla con el fin de describir experiencias y hechos, sueños, esperanzas y ambiciones.
·  … puede explicar y justificar brevemente sus opiniones y proyectos.
·  … es capaz de escribir textos sencillos y bien enlazados sobre temas que le son conocidos o de interés personal.
·  … puede escribir cartas personales que describen experiencias e impresiones.

	1.11 REFERENCIA AL PLAN DE ESTUDIOS
:

	Beiträge zu den Bildungsbereichen Sprache und Kommunikation: 
Bei der Entwicklung der allgemeinen Sprachkompetenz als Grundlage von Denk-, Ausdrucks-, Kommunikations- und Handlungsfähigkeit kommt dem Fremdsprachenunterricht im Fächerkanon insgesamt eine tragende Rolle zu. 

Beiträge zu den Bildungsbereichen Kreativität und Gestaltung: 
In Fortsetzung zur Unterstufe ist im Fremdsprachenunterricht der Oberstufe methodisch und inhaltlich die Möglichkeit zu kreativen Aktivitäten in der Fremdsprache anzubieten (wie z.B. Theater, Spiel, Simulationen, Schreiben als kreative Ausdrucksform). Dabei sind die Schülerinnen und Schüler in die Reflexion über den lernpsychologischen Gewinn des Einsatzes vielfältiger Kreativtechniken mit einzubeziehen. 
Reflektierender Sprachenvergleich 
Der reflektierende Umgang mit Sprache (auch im Vergleich mit der Unterrichts- bzw. Muttersprache, mit Volksgruppen- und Nachbarsprachen bzw. mit anderen Fremdsprachen) ist im Unterricht zu fördern. Durch vergleichende Beobachtungen ist die Effizienz des Spracherwerbs zu steigern, die allgemeine 
Sprachlernkompetenz zu erhöhen und ein vertieftes Sprachverständnis zu ermöglichen. 
Beim Erwerb einer zweiten, dritten oder weiteren Fremdsprache ist das Zurückgreifen auf bereits vorhandene Fremdsprachenkompetenzen als besonderer lernstrategischer Vorteil bewusst zu machen und konsequent zu nutzen (Tertiärspracheneffekt). 
Erwerb linguistischer Kompetenzen 
Schülerinnen und Schüler sollen angeregt werden ihren Wortschatz durch außerschulische Lektüre fremdsprachiger Texte und literarischer Werke auch eigenständig zu erweitern. Grammatik ist im Fremdsprachenunterricht vorrangig unter funktionalem Aspekt zu erarbeiten; das heißt, die Beschäftigung mit spezifischen Sprachstrukturen und Grammatikübungen hat überwiegend im Rahmen themen- und situationsbezogener kommunikativer Aktivitäten und Strategien zu erfolgen.

Vielfältige Themenbereiche und Textsorten 
Zur Erlangung eines möglichst umfassenden lexikalischen Repertoires sind verschiedenste Themenbereiche zu bearbeiten (wie z.B. Sprache und ihre Anwendungsmöglichkeiten; Lebensplanung; Einstellungen und Werte; [...] Kunst in ihren Ausdrucksformen Literatur, Musik, bildende Künste). Die verschiedenen Themenbereiche sind durch möglichst vielfältige Textsorten zu erschließen (wie z.B. [...] Reflexionen, Geschichten, Dialoge, Briefe, E-Mails, Märchen, Lieder, Gedichte). Im Sinne einer humanistisch orientierten Allgemeinbildung ist bei der thematischen Auswahl fremdsprachiger Texte auch literarischen Werken ein entsprechender Stellenwert einzuräumen.


	2. REALIZACIÓN DIDÁCTICA (descripción y desarrollo)



	2.1 ANTES:

El/la P anuncia el título de la película de la que se verá una escena: “Ahora o Nunca. ¿Qué tema puede tratar la película? ¿Qué pensáis?”. L@s EE darán respuestas como “hay que atreverse a hacer una cosa antes de que sea demasiado tarde”, quizás se acordarán del concepto de “carpe diem” de la clase de latín.

El/la P manda a l@s EE que se concentren en el argumento de la película y pone la escena (en la que los dos protagonistas enfermos elaboran una lista de actividades que quieren realizar antes de morirse; también se ve brevemente como las realizan).

El/la P pregunta por el argumento de la película (comprensión global) y por las actividades que los dos hombres quieren realizar antes de morir (comprensión selectiva). Si es necesario, el/la P puede mostrar la escena otra vez. L@s EE contestarán con los destinos de los viajes (India, Himalaya, etc.) y con las otras actividades que han visto en esta escena de la película. 

Después de haber descubierto lo que los protagonistas de la película quieren hacer antes de morirse, el/la P ordena a l@s EE: “Ahora formad parejas y hablad de la cosas que son importantes para vosotr@s, de lo qué hacéis o lo qué querríais hacer para aprovechar más la vida. Pueden ser actividades extremas como el bungee, o también cosas sencillas como ir al cine. ¡Pensad en las cosas que os hacen felices! Tenéis 5 minutos. Después querría que cada uno de vosotr@s presente las ideas de su compañer@.”

El/la P pide a cada E contar lo que hace feliz a su compañer@. L@s EE dirán por ejemplo “A E le hace feliz cocinar y ver películas con su novi@ o salir por la noche y una vez en su vida querría lanzarse en paracaídas y viajar a Australia.” P elogia a l@s EE y en el caso de que haya errores hace una pregunta o un gesto para que l@s EE se puedan autocorregir.

El/la P anuncia el poema: “Muy bien. Ahora vamos a trabajar con un poema escrito por Jorge Luis Borges que se llama Instantes. (Si l@s EE no entienden la palabra instantes, el/la P clara el significado con el sinónimo momento.) ¿Qué asociáis con este título? ¿Qué puede tener que ver con nuestro tema de hoy?” L@s EE harán suposiciones como “la vida consiste en muchos instantes” o “cada instante puede ser aprovechado”, etc.

2.2 DURANTE:

El/la P reparte los textos del poema incompleto y pide a l@s EE “Leed el poema para vosotr@s mism@s e intentad completadlo con los verbos en los tiempos adecuados. Las palabras que faltan se refieren a un capítulo de gramática que hemos tratado hace poco tiempo. Tenéis ocho minutos, después vamos a escuchar una grabación del poema para comprobar el resultado.” Cada E lee el poema y completa las frases condicionales con el Imperfecto de Subjuntivo o el Condicional (no se han eliminado todos los verbos para que el texto no pierda totalmente su sentido).

Después de ocho minutos el/la P pone dos veces la audición y l@s EE corrigen la actividad. El/la P pregunta “¿Qué estructura gramatical reconocéis en el poema? Qué tiempos habéis insertado?” Como en el manual utilizado El nuevo curso 3 el capítulo de las frases condicionales viene introducido sólo pocos capítulos antes del poema, l@s EE se habrán enterado de que se trata de la segunda frase condicional que indica improbabilidad, formada con si más Imperfecto de Subjuntivo y el Condicional. Entonces el/la P pide a algun@s EE que lean el poema en voz alta (cada E un párrafo) para asegurar que tod@s tengan las formas verbales correctas. El/la P trabaja con l@s EE las palabras desconocidas preguntando por ejemplo “¿Qué puede ser un paracaídas/una calesita/etc.?” Así l@s EE tienen la posibilidad de hacer suposiciones y de encontrar los significados ellos mismos; si es necesario con algunas pista del/de la P. El/la P también puede llamar la atención sobre la estructura de “sensata y prolíficamente”, preguntando qué es “sensata” desde el punto de vista gramatical y a qué se refiere. L@s EE entenderán que debe de ser un adverbio, aunque está sin –mente. Aquí el/la P explica que en el caso de dos adverbios, en español basta añadir –mente al segundo. Si l@s EE estudian otra lengua románica, el/la P comenta que en francés o en italiano no se puede omitir este sufijo. Es valioso para l@s EE trazar paralelas entre dos idiomas tan parecidos, para aumentar su conciencia y para evitar así confusiones.

2.3 DESPUÉS:

Después de haber analizado el aspecto lingüístico y gramatical del poema, se trata el contenido. El/la P pregunta la relación entre el tema de la película y del poema: “¿Qué puntos en común y qué diferencias veis en los argumentos de la película y el del poema?” (comprensión global) L@s EE contestarán por ejemplo “a todas las personas les queda poco tiempo de vida”, “en la película los hombres todavía tienen un año para realizar sus deseos, el autor del poema ya no puede cambiar nada”, etc.

El/la P guía un poco las respuestas poniendo preguntas como “¿Cómo vivieron las personas?”. Así l@s EE pensarán en “los dos hombres no se arrepienten de los hechos de su vida, sólo quieren sacar más de ella”, “el autor del poema no ha aprovechado su vida, se arrepiente de su manera de vivir”, etc.

El/la P pregunta “¿Qué habrá sido importante para el autor en su vida? Por qué no habrá aprovechado más de ella?” (comprensión detallada). Recuerda el uso del futuro perfecto para hacer suposiciones sobre acontecimientos en el pasado. L@s EE leerán otra vez unos versos del poema para sacar información y dirán por ejemplo “habrá cuidado mucho su cuerpo”, “habrá reflexionado mucho antes de actuar”, etc. El/la P pide frases en futuro perfecto y elogia a l@s EE.

El/la dice: “Muy bien. Ahora hemos analizado la estructura y el contenido del poema. En grupos de tres vuestra tarea en la próxima clase será la de crear carteles en formato DinA3. En el centro del cartel escribid un poema parecido al que acabamos de leer. Quiero que consista en frases condicionales como Instantes, pero como vosotr@s estáis en otra fase de la vida que la del autor, propongo que el poema empiece por “Si quisiera aprovechar más mi vida”. El poema tiene que contener ocho ideas, o sea actividades o cosas que tendríais que hacer más o menos para aprovechar más la vida, como en Instantes. Al principio de esta clase ya habéis reflexionado sobre muchos de estos factores que os hacen felices. Por supuesto podéis retomar éstos o también pensar en otros. Adornad vuestros carteles con lo que queráis, por ejemplo con fotos, imágenes, dibujos de las actividades que describís en vuestro poema o con lo que os guste. Al final el cartel tendrá que ser un conjunto armónico entre texto del  poema y el diseño gráfico.

En el tiempo que queda hoy quiero que ideéis un plan para vuestro poema y vuestro cartel. Hasta la próxima clase tenéis tiempo para buscar imágenes y motivos visuales para el cartel. La próxima vez os daré unos veinte minutos para escribir el poema y para realizar vuestras ideas. El resto de la clase todos los grupos presentarán sus carteles y leerán su poema a los otros. Cada grupo tendrá más o menos cinco minutos.

Yo estaré siempre aquí y podéis preguntarme si tenéis dudas, pero no me voy a meter en vuestros planes para el cartel. ¡Ya tengo mucha curiosidad por ver vuestras presentaciones!”

L@s EE forman grupos de tres personas y empiezan a recoger ideas para el poema y a esbozar el cartel. En casa buscan los componentes para la decoración. En la siguiente clase escriben los poemas y terminan sus carteles. Después cada grupo presenta su obra: lee el poema a los otros y comenta el cartel.


Instantes

Jorge Luis Borges

Si pudiera vivir nuevamente mi vida, 
en la próxima trataría de cometer más errores. 
No ____________ (intentar) ser tan perfecto, me ____________ (relajar) más. 
Sería más tonto de lo que he sido, 
de hecho ____________ (tomar) muy pocas cosas con seriedad. 
____________ (ser) menos higiénico.


____________ (correr) más riesgos, 
____________ (hacer) más viajes, 
contemplaría más atardeceres, 
____________ (subir) más montañas, nadaría más ríos. 
Iría a más lugares adonde nunca he ido, 
____________ (comer) más helados y menos habas, 
____________ (tener) más problemas reales y menos imaginarios. 

Yo fui una de esas personas que vivió sensata 
y prolíficamente cada minuto de su vida; 
claro que tuve momentos de alegría. 
Pero si ____________ (poder) volver atrás ____________ (tratar) de tener solamente buenos momentos. 

Por si no lo saben, de eso está hecha la vida, 
sólo de momentos; no te pierdas el ahora. 

Yo era uno de esos que nunca 
iban a ninguna parte sin un termómetro, 
una bolsa de agua caliente, 
un paraguas y un paracaídas; 
si ____________ (poder) volver a vivir, ____________ (viajar) más liviano. 

Si pudiera volver a vivir 
____________ (comenzar) a andar descalzo a principios 
de la primavera 
y ____________ (seguir) descalzo hasta concluir el otoño. 
Daría más vueltas en calesita, 
____________ (contemplar) más amaneceres, 
y jugaría con más niños, 
si ____________ (tener) otra vez vida por delante. 

Pero ya ven, tengo 85 años... 
y sé que me estoy muriendo.

Soluciones:                                   Instantes

Jorge Luis Borges


Si pudiera vivir nuevamente mi vida, 
en la próxima trataría de cometer más errores. 
No intentaría ser tan perfecto, me relajaría más. 
Sería más tonto de lo que he sido, 
de hecho tomaría muy pocas cosas con seriedad. 
Sería menos higiénico.


Correría más riesgos, 
haría más viajes, 
contemplaría más atardeceres, 
subiría más montañas, nadaría más ríos. 
Iría a más lugares adonde nunca he ido, 
comería más helados y menos habas, 
tendría más problemas reales y menos imaginarios. 

Yo fui una de esas personas que vivió sensata 
y prolíficamente cada minuto de su vida; 
claro que tuve momentos de alegría. 
Pero si pudiera volver atrás trataría 
de tener solamente buenos momentos. 

Por si no lo saben, de eso está hecha la vida, 
sólo de momentos; no te pierdas el ahora. 

Yo era uno de esos que nunca 
iban a ninguna parte sin un termómetro, 
una bolsa de agua caliente, 
un paraguas y un paracaídas; 
si pudiera volver a vivir, viajaría más liviano. 

Si pudiera volver a vivir 
comenzaría a andar descalzo a principios 
de la primavera 
y seguiría descalzo hasta concluir el otoño. 
Daría más vueltas en calesita, 
contemplaría más amaneceres, 
y jugaría con más niños, 
si tuviera otra vez vida por delante. 

Pero ya ven, tengo 85 años... 
y sé que me estoy muriendo.

� título original: The Bucket List, tragicomedia realizada por Rob Reiner, 2007


� http://www.youtube.com/watch?v=h9Fn0m57Ho4


� �HYPERLINK "http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/de"��http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/de�


� http://www.bmukk.gv.at/medienpool/782/ahs8.pdf
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