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Radfahrerinnendusche
HeiBer Radweg & kiihler Kopf fiir PLUS-Mitarbeiterinnen

An den Hitzetagen des Jahres mit dem Rad zur Arbeit zu fahren ist nicht weniger herausfordernd wie das Eis des Winters. Trotzdem mit kiihlem Kopf und ohne
verschwitztem Outfit bei der Arbeit zu erscheinen ist daher nicht immer einfach. Die Universitat bietet den Mitarbeiterinnen daher seit 2012 an den Standorten
Kapitelgasse 4, Haus fiir Gesellschaftswissenschaften, im Unipark Nonntal und an der Nawi die Mdglichkeit fiir eine erfrischende Dusche nach einem
schweiBtreibenden Radweg zur Arbeit an. Der Zugang zu den Duschen ist mit dem iiblichen Hausschliisselsystem fiir Mitarbeiterlnnen maglich, in der
Kapitelgasse 4 kann in der Wirtschaftsabteilung ein Schliissel fiir die Dusche dort bezogen werden. Handtuch und Duschgel miissen selbst mitgebracht werden.

Mein Tipp zum Radeln an heiBen Tagen: Luftige Kleidung samt einem gut durchliifteter Uni-Radhelm helfen durch die Hitze zu radeln. Vorsicht mit dem Fahrtwind
als Kiihlung: Schnelleres Fahren um mehr kiihlen Fahrtwind zu haben ist nicht ratsam, da beim Stehen bleiben mit Wegfall der Kiihlwirkung des Fahrtwindes ein
Hitzestau folgt. So slow down!

Mit lieben GriiBen | Ihr Franz Kok | Mobilitatsbeauftragter der Universitét Salzburg

PS: Ein Danke an Werner Badstuber von der Wirtschaftsabteilung fiir die Erstellung der Lageplane und Hermann Kunstmann fiir das Layout des Flyers!
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