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Die Bedeutung von Emotionen fiir Lernen und Leistung

Zusammenfassung:

Die bisherige Forschung zu Lern- und Leistungsemotionen hat sich auf Priifungsangst konzentriert.
Zu anderen Emotionen, die in Situationen des Lernens und Leistens erlebt werden, ist wenig
bekannt. Hier wird aus unserer Forschung zu solchen Emotionen bei Schiilern und Studenten
berichtet. Eingegangen wird auf Befunde zu Vorkommen, Strukturen, Funktionen und Bedingungen
von Emotionen in Schule und Studium. Diese Befunde zeigen, dass Lern- und Leistungsemotionen
hiufig und vielgestaltig sind, entscheidenden Einfluss auf Lernprozesse und Leistungen nehmen und
in theoretisch vorhersagbarer Weise von Personmerkmalen, sozialen Umwelten und
Instruktionsbedingungen abhéngen. Diskutiert werden theoretische und praktische Folgerungen.
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