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1 Descripción general
Asignatura:
Español como Lengua Extranjera

Nivel/Curso:
avanzado/B1 (según el Marco Común Europeo de referencia)

Tema de la unidad:
El otro yo
Duración:
2 unidades de 100 minutos (el resto será tarea en casa)
Número de los/las A/A:
20
Conocimientos previos:

Conocimientos lingüísticos-comunicativos de los/las A/A:

· Son capaces de comprender los puntos principales de textos claros y en lengua estándar si tratan sobre cuestiones que les son conocidas, ya sea en situaciones de trabajo, de estudio o de ocio.

· Saben desenvolverse en la mayor parte de las situaciones que pueden surgir durante un viaje en zonas donde se utiliza la lengua.

· Son capaces de producir textos sencillos y coherentes sobre temas que les son familiares o en los que tienen un interés personal.

· Pueden describir experiencias, acontecimientos, deseos y aspiraciones, así como justificar brevemente sus opiniones o explicar sus planes.

· Conocen las diferentes técnicas de lectura (skimming, scanning,...)

· Saben participar espontáneamente en una conversación que trata de temas cotidianos, de interés personal o de la vida diaria (p. e. familia, trabajo, viajes,...)

(Véase: http://cvc.cervantes.es/obref/marco/cvc_mer.pdf)

Conocimientos pedagógicos-sociales:

· Los/las A/A están acostumbrados al trabajo en grupos y saben trabajar de manera creativa y efectiva en equipo

· Los/las A/A saben ayudarse y corregirse mutuamente

· Los/las A/A saben trabajar con el diccionario, ordenador e Internet.
Objetivos:

Objetivos culturales e interculturales

· Poder reflexionar sobre el mensaje de diferentes autores.
· Comprender el valor de cuentos.
· Entender diferencias interculturales.
· Conocer autores y obras de países hispanohablantes.
Objetivos lingüísticos

· Entrenar la comprensión lectora y sacar información importante de un texto.

· Resumir un texto leído en propias palabras.

· Repasar la gramática en un contexto literario.

· Aumentar el vocabulario.

Objetivos pedagógicos y sociales

· Ser capaz de hablar sobre asociaciones, ideas, problemas sociales etc.
· Respetar y aceptar a los otros y a sí mismo.
· Aprender valores como solidaridad y lealtad.

2 Planificación general

2.1 ANTES
(A) Evoquar asociaciones
1)
A continuación vamos a leer un cuento de Mario Benedetti que se llama “El otro yo”.

¿En qué pensáis al oír este título? ¿Qué puede ser el Otro Yo? ¿Cualquiera puede tener un Otro Yo?
En parejas: discutid vuestras asociaciones acerca de este título y después haced un pequeño diálogo, en el que se enfrentan dos ‘yoes’ y no consiguen ponerse de acuerdo ante una determinada situación.
Los que se atreven son invitados cordialmente a presentar su diálogo ante la clase. No olvidéis que cada uno de vosotros lo guarde de forma escrita.
2) Las palabras que aparecen a continuación también puedes encontrar en el texto. Clasifícalas en dos columnas, según muestren acciones vulgares/incultos o sensibilidad:

se le formaban rodilleras

se emocionaba en los atardeceres

leía (sólo) historietas

hacía ruido al comer

lloraba con desconsuelo ante la música de Mozart

se durmió ante la música de Mozart
usaba cierta poesía en la mirada

se metía los dedos en la nariz

se enamoraba de las actrices

roncaba en la siesta

mentía cautelosamente

2.2 DURANTE
(A) Comprensión del texto
1) Pon las frases en el orden correcto:
Lee atentamente y busca en el diccionario las palabras que no conoces.
El Otro Yo

[Cuento. Texto completo. De La muerte y otras sorpresas.]
Mario Benedetti
	(2)

El Otro Yo usaba cierta poesía en la mirada, se enamoraba de las actrices, mentía cautelosamente , se emocionaba en los atardeceres. Al muchacho le preocupaba mucho su Otro Yo y le hacía sentirse imcómodo frente a sus amigos. Por otra parte el Otro Yo era melancólico, y debido a ello, Armando no podía ser tan vulgar como era su deseo.

____________________________________________________________________________

(3)

Una tarde Armando llegó cansado del trabajo, se quitó los zapatos, movió lentamente los dedos de los pies y encendió la radio. En la radio estaba Mozart, pero el muchacho se durmió. Cuando despertó el Otro Yo lloraba con desconsuelo. En el primer momento, el muchacho no supo que hacer, pero después se rehizo e insultó concienzudamente al Otro Yo. Este no dijo nada, pero a la mañama siguiente se habia suicidado.

____________________________________________________________________________

(1)
Se trataba de un muchacho corriente: en los pantalones se le formaban rodilleras, leía historietas, hacía ruido cuando comía, se metía los dedos a la naríz, roncaba en la siesta, se llamaba Armando Corriente en todo menos en una cosa: tenía Otro Yo. 

____________________________________________________________________________

(6)

El muchacho no tuvo más remedio que dejar de reír y, al mismo tiempo, sintió a la altura del esternón un ahogo que se parecía bastante a la nostalgia. Pero no pudo sentir auténtica melancolía, porque toda la melancolía se la había llevado el Otro Yo.
____________________________________________________________________________

(5)
Sin embargo, cuando pasaron junto a él, ellos no notaron su presencia. Para peor de males, el muchacho alcanzó a escuchar que comentaban: «Pobre Armando. Y pensar que parecía tan fuerte y saludable».

____________________________________________________________________________

(4)
Al principio la muerte del Otro Yo fue un rudo golpe para el pobre Armando, pero enseguida pensó que ahora sí podría ser enteramente vulgar. Ese pensamiento lo reconfortó. 
Sólo llevaba cinco días de luto, cuando salió a la calle con el propósito de lucir su nueva y completa vulgaridad. Desde lejos vio que se acercaban sus amigos. Eso le llenó de felicidad e inmediatamente estalló en risotadas.


2) Marca si es correcto o falso:

	v
	f

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Armando solía leer cómics.

A Armando le gustaba leer el periódico.

El Otro Yo era más bruto que Armando.

Armando empezaba a bailar cuando en la radio estaba Mozart.

Armando deseaba ser un chico vulgar.

Los amigos de Armando lo veían cuando se acercaban a él, pero no le hablaban.

El muchacho sentía auténtica melancolía.

3) Rellena el esquema:

	Personaje
	protagonista (persona principal)

¿nombre?
	

	
	¿persona(s) secundaria(s)?
	

	Acción
	¿Qué hace el protagonista?
	

	
	¿Qué hace el Otro Yo?
	

	
	¿Qué hacen los otros?
	

	Causa
	¿Por qué lo hace?


	

	
	¿Por qué el Otro Yo reacciona así?
	

	
	¿Por qué los otros se comportan así?
	

	Lugar
	¿Dónde pasa la historia?


	


(B) Resumen del texto:

En esta etapa tratamos de sacar del texto lo esencial respecto al contenido. Antes de escribir el resumen hay que fijarse en el género del texto y en su autor.

Este texto es un cuento de Mario Benedetti.

· Resumir = Dar nueva forma a una exposición reduciéndola a lo esencial. En esta definición son de interés particular:

· Nueva forma = no aplicar el lenguaje del autor.

· Reducir a lo esencial = reproducir sólo lo importante.

Trata de hacer el resumen sirviéndote del resultado del esquema I. Puedes empezar de diferentes maneras:

1. El texto es un cuento de Mario Benedetti. Su título es ...

2. En el cuento “El otro yo” de Mario Benedetti un muchacho ...

3. La persona principal del cuento “El otro yo” de Mario Benedetti es un muchacho.

Resumen

(C) Análisis del texto:

En esta etapa intentamos explicar la forma del texto.
Un método para explicar la forma es: ordenar las informaciones del texto, las que son de carácter descriptivo y las que se refieren a la acción, y buscar su valor expresivo.
1) Completa las informaciones indicando siempre la línea:
	Descripción
	Acción
Explicación


Interpretación

	Armando Corriente
	corriente l.1

vulgar l.7
Armando l.2

	se le formaban rodilleras,
leía historietas l.1
hacía ruido cuando comía, se metía los dedos en la nariz, roncaba en la siesta l.1
se durmió ante la música de Mozart l.9
	valor del imperfecto:

comportamiento inculto pero corriente


	El otro yo
	
	
	


2) Estructura
Un texto literario no es un producto del azar. El autor, al escribirlo, lo ha pensado intensamente y ha compuesto las partes en un orden.

Palabras para la descripción de la estructura de un texto:

· el texto comprende ...

· se compone de ...

· se divide en/ puede dividirse en ...
... partes

Describir la estructura de un texto no sólo es indicar las partes sino también precisar la función de cada parte.

Muchos cuentos tienen la estructura de un drama:

· el planteamiento: donde se expone el problema; también: exposición

· el nudo: donde se intensifica el conflicto

· el desenlace: donde se resuelve el conflicto (el problema puede encontrar un desenlace feliz o trágico)

la primera

segunda

tercera
...parte va desde la línea ... hasta la línea .../ comprende las líneas ... a ...

cuarta etc.

Trata ahora de indicar las partes de este cuento, y también la función y el tema de cada párrafo.

Solución:

Planteamiento: Retrato del protagonista, escindido entre sus dos personalidades que toman forma de personajes irreconciliables.

Nudo: El enfrentamiento de Armando y su Otro Yo se resuelve dramáticamente con el suicidio de uno de ellos.

Desenlace: Descubrimiento de que la muerte del Otro Yo es también la muerte de Armando.

(E) Comentario del texto:

En esta etapa tratamos de comentar al texto. Esto significa explicar la intención del autor, y, tal vez, expresar la opinión personal.

Trata de contestar:

¿Por qué a Armando Corriente le incomodaba tanto su Otro Yo?

Porque no le permitía ser un chico igual a los demás, que era lo que él deseaba.
¿Qué descubre el lector, leyendo las palabras Pobre Armando. Y pensar que parecía tan fuerte, tan saludable., de sus amigos?
Que la muerte del Otro Yo es también la muerte de Armando.
¿Cual es la intención del autor al describir de esta manera el suicidio del Otro Yo? ¿Qué quiere, según tu opinión, decir el autor con este cuento?

¿Comprendes por qué se suicida el Otro Yo?

Comenta el comportamiento del muchacho.

¿Qué aconsejarías al muchacho?

2.3 DESPUÉS
1) Ahora que ya conocéis el contenido del cuento y que habéis reflexionado bastante sobre la existencia de un Otro Yo, sería interesante que concordéis vuestro diálogo que habéis hecho antes con el cuento “El otro Yo”. ¿Hay semejanza del contenido/ de las problemas que surgen? ¿Es totalmente diferente?

Comenta los similaridades/diferencias primero con tu pareja y después en clase.
2) Adopta el papel de un escritor a quien no le gusta la tragedia y modifica la historia así que todo salga bien.
O sea, continúa el cuento a partir de la frase:

Cuando despertó el Otro Yo lloraba con desconsuelo. ..................
3) Ejercicios prácticos:
Amplia tu Vocabulario:

¿Puedes encontrar sinónimos para las expresiones siguientes?
	se le forman rodilleras en los pantalones
	 se desabollan los pantalones

	leer historietas
	 leer cómics

	hacer ruido al comer
	 mamullar / chiquichaque

	meterse los dedos en la nariz
	 hurgarse la nariz

	armando
	 tramando, urdiendo

	corriente
	 habitual, sólito, vulgar

	Armando se rehizo
	 Armando se repuso

	insultó concienzudamente al Otro Yo
	 insultó esmeradamente al Otro Yo

	ese pensamiento lo reconfortó
	 ese pensamiento lo fortaleció

	lucir la nueva vulgaridad
	 exhibir/presentar la nueva vulgaridad

	estallar en risotadas
	 soltar una carcajada


Ejercicio gramatical:

El uso de los tiempos verbales indica aspectos de las acciones.

El imperfecto expresa a) una acción habitual


b) un matiz descriptivo

El indefinido expresa acciones terminadas.

Explica el uso del imperfecto o indefinido en el texto y cuando empieza realmente la acción.

2.4 Propuestas para seguir el tema
1) La dualidad en el arte:
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 (“Las dos Fridas”, Frida Kahlo, 1939)
Hablar sobre los símbolos y detalles que aparecen en este cuadro, p.ej.:
· Ateria: Una única arteria une los dos corazones de Frida

· Mexicana: En la dualidad que representa el cuadro después del divorcio con el muralista Diego Ribera, ésta sería la parte de Frida como mexicana, con el traje típico. 

· Europea: En la dualidad que representa el cuadro después del divorcio con el muralista Diego Ribera, ésta representaría la Frida más liberal, con traje europeo, luchadora.

· Sangre: La Frida dolida, corta el flujo de sangre a su corazón herido con unas tijeras.

· Retrato: La Frida mexicana sostiene un retrato de su amor, Diego Rivera, mientras que una vena desde su corazón lo alienta.

· Corazón herido: Diego Rivera y Frida tuvieron una tormentosa relación, pero cuando se divorciaron Frida sufrió mucho, acentuándose todo por el hecho de que siempre había sido débil, enfermiza, dado su mala salud.

· Frida: Frida Kahlo fue una luchadora, una activista. De vida trágica pero incansable, su biografía se refleja en su obra de manera extraordinaria. 

· Manos : La unión de las manos simboliza la unión de las dos Fridas, ya que son dos personalidades diferentes en el mismo cuerpo: la que quiere la sociedad (europea) y la que quiere ella (mexicana).

    

2) La dualidad en la poesía:

XV
Busca a tu complementario,
que marcha siempre contigo,
y suele ser tu contrario.
(Antonio Machado)

Hablar sobre las asociaciones que evoca este poema, decir propios pensamientos, ...
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