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= MASTERARBEIT
wBerufs-ldentitats-Update“ - Ein Modell der integrativen Berufswahltheorie
Theorieentwicklung fiir padagogische Berufsberatung und berufliche Aus- und
Weiterbildung

Die verandernden Gesellschaftsstrukturen, bedingt durch die Digitalisierung, fuhren zu Veranderungen der Berufswahl-
prozesse und werden zunehmend komplexer. Traditionelle Berufswahltheorien kdnnen das Phdnomen nur mehr unzurei-
chend beschreiben. Die vorliegende MASTERARBEIT unterbreitet ein neues Modell der integrativen Berufswahltheorie.
Es umfasst bisherige Ansétze und ergénzt diese um die neuen Konstrukte Lebenskunst (Schmitz, Lang & Linten, 2018)
und Lebenssinn (Schnell, 2016). Das integrative Modell wird mithilfe ausgewahlter Theorieentwicklungsmethoden nach
Astleitner (2018) erstellt und dient der Beschreibung, Erkléarung und Prognose individueller Berufslaufbahnen im Zeitalter
der Digitalisierung. Die pendelnde Forschungsaufmerksamkeit zwischen Subjekt und Struktur beschreibt den integrativen
Moment. Der Berufswahlprozess wird dabei durch eine sinnvolle Mehr-Ebenen-Kongruenz expliziert.

Die Ergebnisse dieser Arbeit sind relevant fiir Forschungen zu Fragen des Work-Life-Designs
in der digitalen, transhumanen und hyperkompetitiven Gesellschaft. Sie kdnnen auch in der
Erwachsenenbildung oder Berufsberatung genutzt werden und zwar bei der Gestaltung von
Messverfahren, als Grundlage fiir integrative bzw. holistische Beratungsmethoden oder als
innovative Inhalte von TrainingsmaBnahmen oder medienbasierten Instruktionssystemen.

Betreuer dieser Masterarbeit war Ao.Univ.-Prof. Mag. Dr. Hermann Astleitner, in dessen
Forschungsschwerpunkt ,Methoden sozialwissenschaftlicher Theorieentwicklung” diese
Arbeit entstanden ist.



