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. Taqg: Freitaq, 21. Juni 2013

07:25 Uhr Treffen am Salzburger Flughafen; Flug ab Salzburg um 08:25 Uhr mit
Ankunft in Wien um 09:20 Uhr; Weiterflug ab Wien 10:10 Uhr Ankunft in Sofia um
12:40 Uhr (Ortszeit)

13:15 Uhr BegruBRung durch die ortliche Reisebegleitung und Hotelbezug fir drei
Nachte im 4-Sterne-Hotel ,,Crystal Palace Boutique Hotel in Sofia“ im Zentrum
von Sofia.

14:30 - 15:30 Uhr Mittagessen im Hotel

15:30 - 17:00 Uhr Erster Stadtrundgang in Sofia: Besichtigung der Alexander-
Nevski-Kathedrale mit Besuch des |konenmuseums in der Krypta und der
byzantinischen Basilika der Heiligen Sophia, Namensgeberin der Stadt, aus dem
6. Jh.

17:00 — 19:00 Uhr Besuch der Orthodoxen Theologi-

schen Fakultat der Universitat Sofia (die ehemalige

Geistige Akademie)

19:00 Uhr Abendessen im Hotel

. Tag: Samstaq, 22. Juni 2013

08:00 Uhr Frahstuck

08:30 — 10:30 Uhr Abfahrt vom Hotel; Fahrt durch das

Rila-Gebirge zum Rila-Kloster auf der internationalen

Autobahn E 75

10:30 - 12:00 Uhr Ankunft in Rila-Kloster (UNESCO-

Weltkulturerbe), dem groten Kloster auf der

Balkanhalbinsel. Besichtigung der malerischen

Architektur und Fresken aus der bulgarischen

Renaissance (18.-19.Jh.), wertvolle Museums-

exponate.

12:00 — 13:00 Uhr Mittagsessen in einem landestypischen Restaurant

13:00 - 15:00 Uhr Ruckfahrt nach Sofia

15:00 — 17:00 Uhr Besichtigung der Kirche von Bojana (UNESCO-Weltkulturerbe),
am FulRe des Witoscha Gebirges.

17:00 - 19:30 Uhr Treffen und Gottesdienst mit dem griechisch-katholischen
Bischof und apostolischen Exarch Christo Projkov in der Dormitio Kirche in der
Ljulin-Planina-Str. 5.

19:30 Uhr Abendessen im Hotel

Dessislawa, die Stifterin der Kirche
Kirche von Bojana 10. Jh. Fresko aus 1259



. Tag: Sonntaqg, 23. Juni 2013

08:00 Uhr Frahstuck

09:00 — 12:00 Uhr Abfahrt vom Hotel; Besuch des orthodoxen Gottesdienstes in
der Alexander-Nevski-Kathedrale zu orthodoxen Pfingsten. Treffen mit dem
neuen Patriarchen Bulgariens.

12:00 - 13:30 Uhr Mittagessen im Hotel

13:30 - 17:00 Uhr Zweiter Stadtrundgang in Sofia: Besuch der

russischen Kirche ,St. Nikolaus®, des Archaologischen

Museums mit thrakischen Goldschatzen; Besichtigung der

rObmischen Rotunde ,HI. Georg“ (4. Jh.), der neuen

rObmischen Ausgrabungen, Banja-Baschi-Moschee (wegen

Dachschaden nur Aulienbesichtigung), der Markthallen,

der Synagoge.

17:00 — 19:00 Uhr Weiterfahrt ins Witoscha-Gebirge zum
Dragalevski-Frauenkloster (,,Goldenes Gerdll*) u. Gesprach

mit der Abtissin.

19:30 Uhr Abendessen im Hotel Rémische Rotunde 4. Jh.

. Tag: Montag, 24. Juni 2013

08:00 Uhr Frahstuck

08:30 — 10:00 Uhr Abfahrt vom Hotel nach Koprivstiza
durch das Balkangebirge

10:00 - 11:30 Uhr Besichtigung des malerischen
Dorfes mit kleiner Imbiss-Pause

11:30 — 14:00 Uhr Weiterfahrt zum Trojanski-Kloster,
dem drittgroRten Kloster Bulgariens (16. Jh.) und
kurze Besichtigung des Klosters.

14:00 - 16:00 Uhr Weiterfahrt nach Veliko Tarnovo,
der einstigen Hauptstadt des zweiten bulgarischen Reiches (1185-1396),
malerisch am Jantra-Fluss gelegen. Mittagsjause im Bus.

16:00 — 19:30 Uhr Veliko Tarnovo: Fahrt mit dem Bus
direkt zur mittelalterichen Festung Zarewez.
Besichtigung der Kirchen ,,HI. Peter und Paulus* (13.
Jh.) und Aullenbesichtigung der Kirche des HI.
Demetrius von Thessaloniki (12. Jh./restauriert 20. Jh.).
Rundgang ab dem Platz ,,Velchova Zavera* durch
die Altstadt.

19:30 Uhr Hotelbezug fur eine Nacht und

Abendessen im Hotel
Veliko Tarnovo,
Hauptstadt des Zweiten Bulgarischen
Reiches 1187-1393



. Tag: Dienstaq, 25. Juni 2013

08:00 Uhr Fruhsttck

09:00 — 10:30 Uhr Abfahrt vom Hotel nach Arbanassi (4 km von V. Tarnovo
entfernt): nationales Architektur- und Museumsreservat mit interessanten Kirchen,
Klostern und altbulgarischen Hausern. Besichtigung der Jesu-Geburt-Kirche und
der Erzengel Michael-Kirche.

10:30 - 13:00 Uhr Weiterfahrt nach Madara

(UNESCO-Weltkulturerbe) mit Besichtigung

des Monumental-Felsenreliefs aus dem 8. Jh.

13:00 - 14:00 Uhr Mittagessen

14:00 — 15:30 Uhr Weiterfahrt nach Varna,

der groten Hafenstadt Bulgariens an die

Schwarzmeerkiste

15:30 - 16:30 Uhr Hotelbezug fur eine Nacht

und kurze Erfrischungspause

16:30 - 19:30 Uhr Varna: Besichtigung der

rdmischen Thermen und Spaziergang durch

das Stadtzentrum und den Stadtpark (,,Meergarten*)

19:30 Uhr Abendessen im Hotel

. Tag: Mittwoch, 26. Juni 2013

08:00 Uhr Fruhsttck

09:00 - 10:30 Uhr Abfahrt vom Hotel auf der

Panoramstralle nach Nessebar (UNESCO-

Weltkulturerbe)

10:30 - 12:00 Uhr Besichtigung der maleri-

schen auf einer Halbinsel im Schwarzen Meer

gelegenen antiken Stadt ,Messembria“

(Nessebar), mit vielen Bauten aus der Antike

und Kirchen aus dem 13./14. Jh.

12:00 — 13:00 Uhr Mittagessen in einem Fisch-

restaurant in Nessebar

13:00 - 15:30 Uhr Weiterfahrt in das Landes-

innere nach Kazanlak, Hauptort des berihmten Rosen-Tales

15:30 - 16:30 Uhr Besichtigung des thrakischen Grabmals aus dem 3./4. Jh.v.Chr
(UNESCO-Weltkulturerbe) mit denkmalgeschutzten Fresken.

16:30 — 17:30 Uhr Weiterfahrt zum benachbarten Landgut Damascena, wo die
Gewinnung und Verwendung des Rosendls gezeigt wird. Verkostung von
Rosenlikdr und Rosenmarmelade. Verkauf von Rosendl.

17:30 - 19:30 Uhr Weiterfahrt nach Plovdiv, zweitgro3te Stadt Bulgariens

19:30 Uhr Hotelbezug fur zwei Nachte und Abendessen im Hotel



. Tag: Donnerstaqg, 27. Juni 2013

08:00 Uhr Fruhsttck

09:00 - 13:00 Uhr Kurze Fahrt bis zur Altstadt von

Plovdiv, gefolgt vom Rundgang durch die

malerische Altstadt: Besichtigung der Kathedrale

,Dormitio Mariae“, des Ethnographischen

Museums; des Balaban-Hauses; des rOmischen

Theaters (2. Jh.); des romischen Stadions (2. Jh.);

der Kirche ,Konstantin und Elena“ mit dem

lkonen-museum.  Kurzer Besuch im neu

renovierten Archaologischen Museum mit dem

thrakischen Schatz aus Panagjurischte. Weiter

geht es zur Kirche der Heiligen Marina. Der Rundgang endet mit der Besichtigung
des romischen Odeon-Theater (2.-5. Jh.), das gegenuber dem Hotel liegt.
13:00 - 14:00 Uhr Mittagessen im Hotel

14:00 — 16:00 Uhr Plovdiv: Abfahrt vom Hotel bis
zum Batschkovo-Kloster, dem zweitgrofiten im
Lande: wunderschOne und teilweise sehr gut
erhaltene Wandmalereien.

16:00 — 17:00 Uhr Ruckkehr nach Plovdiv.

17:00 - 19:00 Uhr Treffen mit bulgarischen
Katholiken und Gottesdienst in der katholischen
Kathedrale von Plovdiv.

19:00 Uhr Abendessen Im Restaurant
LYAlafrangite* mit Folkloredarbietung.

. Tag: Freitaq, 28. Juni 2013

08:00 Uhr Frahstuck

09:00 - 10:30 Uhr Besuch beim Oberhaupt der
armenischen Kirche Bulgariens Archimandrit
Abgar Hovakimian, ehemaliger Theologie-
Student der Universitat Salzburg.

10:30 - 12:30 Uhr Freie Zeit

12:30 — 13:00 Uhr Mittagessen

14:00 - 16:30 Uhr Abfahrt von Plovdiv und
Transfer zum Flughafen

16:30 Uhr Check-in und Ruckflug von Sofia
nach Salzburg. Voraussichtliche Flugzeiten: ab
Sofia 18:40 Uhr / an Wien 19:20 Uhr; ab Wien
21:55 Uhr/ an Salzburg 22:45 Uhr.



DIE LITURGIE DES HEILIGEN JOHANNES CHRYSOSTOMOS

|.  Vorbereitungsgottesdienst — Die Proskomedie
1. Anrufung des Heiligen Geistes, ,,KOnig, Himmlischer*, Gebete vor den heiligen
Taren.
Ankleidung der Dienenden.
Waschung der Hande.
Zurustung der Gaben.
Beweihraucherung der Kirche.
Gebete vor dem Hochtisch und Anrufung des Heiligen Geistes — ,,Konig,
Himmlischer*,
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.  Wortgottesdienst — Die Liturgie der Katechumenen
Eingangssegen.

Friedensbittfolge, durch eine trinitarische Doxologie vollendet.
Psalm 102 nach der LXX-Zahlung (Ps 103)

Kleine Bittfolge.

Psalm 145 nach der LXX-Zahlung (Ps 146)

Tropar: ,,Eingeborener Sohn*.

Gluckseligpreisungen.

Kleiner Einzug

Gesang: ,,Kommt, beten wir an®.

10. Trishagion.

11. Apostellesung.

12. Lesung aus einem der Evangelien und Homilie des Priesters.
13. Inbrunstige Ektenie.

14. Gebet fur die Katechumenen und ihre Entlassung
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lll. Eucharistiefeier — Die Liturgie der Glaubigen
Vor der Anaphora:
1. Gebet fur die Glaubigen.
Cherubikon.
Darbringungsgebet.
Groler Einzug.
Flehentliche Ektenie
,Lalt uns einander lieben*.
Friedenskul
8. Glaubensbekenntnis.
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Anaphora: (Ruf zur Aufmerksamkeit: ,,Stehen wir voll Ehrfurcht!*)
A. Das Gebet der Danksagung:
1. Wirdig und recht, Dich zu preisen (dignum et iustum est).
2. Sanctus.
3. Anamnese.
B. Wandlung:
1. Einsetzungsworte.
2. Darbringung des Leibes und des Blutes; Gesang: ,,Wir preisen Dich*.
3. Epiklese oder Anrufung des Heiligen Geistes.

C. Hochgebet:
1. Gedachtnis der Heiligen und die Diptychen (Listen mit Entschlafenen und der
Lebenden); Megalynarion der Theotokos (,,Wie bist du wirdig ...“).



2. Ektenie vor dem Herrengebet.
3. Das Vaterunser

D. Erhebung, Brechung des Leibes und Kommunion:

1. Segen, Neigung der Haupter.
,Das Heilige den Heiligen.*

Gebete vor der Kommunion.

Kommunion der Glaubigen.
Danksagungsgebet.
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Kommunion des Priesters und Diakons.
Segnung des Volkes mit dem Kelche.

Brechung des Leibes und Kommemoration.

Uberbringung der heiligen Gaben zum Rusttisch.

V. Segen und Entlassung: Entlassung der Glaubigen und Austeilung des Antidoron

oder gesegneten Brotes.

Otue nam — Ottsche nasch — \VVaterunser

Otue gani, Koiito cu Ha HeOecara!
Vater unser im Himmel,

Ila ce cBetu TBoeToO ume,
geheiligt werde Dein Name.

na noune Toero IlapcTBo,
Dein Reich komme.

na 0pxe TBosTa BOIA,
Dein Wille geschehe,

Kakto Ha HeOeTO, THI U HA 3EMHITA,
wie im Himmel, so auf Erden.

Hacoeuams au x40 gail Hu gHeEC,
Unser tagliches Brot gib uns heute.

" IMIPOCTHU HaM ABJITOBCTC HU,
und vergib uns unsere Schuld,

KaKTO U HUC NIPOIIABaAaMC HAa HAIIUTC JJIbXHHIIH,

wie auch wir vergeben unsern Schuldigern.

N HC BbBCAHU HAC B U3KYIICHHUC,
Und fuhre uns nicht in Versuchung,

HO U30aBU HU OT JyKaBHUS,
sondern erlése uns von dem Bosen.

3amoTto TBoO€ € 1apcTBOTO,
Denn Dein ist das Reich

W CUJIaTa, M cjlaBaTa BOBEKU. AMHH.

und die Kraft und die Herrlichkeit in Ewigkeit. Amen.

Ottsche nasch, Kéjto si na nebesata!

Da se sweti Tvoeto ime,

da dojde Tvbeto Zarstvo,

da bide Tvéjata wolja,

Kakto na nebéto, tij i na semjata;
Nasischtnija ni hljab d&j ni dnés,
i prosti nam dilgowete ni,

kakto i nie proschtawame na
naschite dlazhnizi,

I ne wawedi nas w iskuschénie,
no izbawi ni ot lukawija,;
Zaschtoto Tvoe e zarstvoto,

| silata, i slAwata wowéki. Amin



Kontakt in Bulgarien: Dr. Diliana Atanassova
Osterreichische Nummer: 0043-699-106-980-26

Bulgarische Nummer: 00359-889-520397



