
MAG. MONIKA STADLMANN 

Geboren am: 10.11.1977 

Ausbildung: 

•  Volksschule Großgmain,1984-1988 

• Gymnasium mit musischem Schwerpunkt,1988-1992 

• Bundesoberstufenrealgymnasium Salzburg mit sportlichem Schwerpunkt, 1992-1996 

• Studium der Fachrichtungen Sportwissenschaften und Gewählte Fächer am Institut für Sportwissenschaften der 

Universität Salzburg, 1996-2002 

Weiterbildung: 

 Ausbildung zur staatlich geprüften Triathlontrainerin an den Bundesanstalten für Leibeserziehung  Innsbruck, seit 

2003  

Universitäre Tätigkeit: 

•  Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Institut für Sportwissenschaften der Universität Salzburg, seit 2002  

• Leiterin des Ausdauerlabors mit dem Schwerpunkt Leistungsdiagnostik Ausdauer  

• Leistungsdiagnostikerin für das Olympiazentrum Salzburg Rif 

• Trainerin im Ausdauerbereich  

• Lehrbeauftragte am IFFB Sport- und Bewegungswissenschaft/USI der Universität Salzburg im Bereich 

Geräteturnen, Schwimmen und Leistungsdiagnostik  

Außer-Universitäre Tätigkeit: 

•  Schwimmtrainerin bei verschiedenen Triathlonvereinen Salzburgs, seit 2003  

• Turnlehrerin  bei verschiedenen Vereinen  Salzburgs (STV), 1999 - 2003  
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