IN WELCHER WELT WOLLEN WIR LEBEN?

Schuelley, bessey, \3vb§ew
Uunsevre leistuv@someutngrte
Gesellschaft wuss sich

Adavon 10sen, Kindev von

Rleinanf 21 pewerten i

21 Vanken.

alverde August 2022



IN WELCHER WELT WOLLEN WIR LEBEN?

Erziehen fir die Welt
von morgen

Das Fundament flr ein erfllltes Leben wird in der Kindheit gelegt. Doch worauf
kommt es in der Erziehung wirklich an, um Kinder bestmaoglich auf die Zukunft
vorzubereiten? Daruber sprechen die Erziehungswissenschaftlerin Dr. Sabine

Seichter und die Familienberaterin Christine Ordnung.

alverde: Wie findet man als Eltern den
richtigen Erziehungsstil, der die Kinder
bestmaoglich auf die Herausforderun-
gen der Gegenwart und Zukunft vor-
bereitet?

Das ist abhidngig davon,
welche Ziele man mit der Erziehung
erreichen mochte. Far mich sollte Erzie-
hung auf gegenseitiger Anerkennung
beruhen und auf Muindigkeit abzielen.
Als verntinftigste Form sehe ich des-
halb eine demokratische Erziehung,
bei der Eltern und Kinder miteinander
kommunizieren und Entscheidungen
gemeinsam fillen. Aber ein demokrati-
scher Erziehungsstil ist auf keinen Fall
ein Selbstldufer. In der Erziehung geht
es jeden Tag darum, die Moglichkeiten
und Chancen gemeinsamen Handelns
neu auszuloten.

Christine Ordnung: Wenn die Erzie-
hungsmethode und der vorgegebene
Weg, wie das Zusammenleben von
Erwachsenen und Kindern aussehen
soll, wichtiger wird als die personliche
Entwicklung des Kindes, ist das kontra-
produktiv. Ich denke, es funktioniert
auch nicht, nur einen bestimmten Erzie-
hungsstil zu verfolgen. Menschen sind
unterschiedlich. Man wacht mit den
besten Vorsitzen auf und wenn die drei-
jihrige Tochter nicht ptinktlich um acht

Uhr aus dem Haus will und nicht alles
lduft, wie man sich das vorgestellt hat,
legt man plotzlich eine 180-Grad-Wen-
dung hin und hort sich selbst Dinge
sagen, die man eigentlich gar nicht sagen
wollte. Dann findet man sich in einem
ganzanderen Erziehungsstil wieder. Ftr
mich ist die Grundlage guter Erziehung
die Qualitit der Beziehung.

Es macht aber einen
Unterschied, ob man eine Grundhal-
tung hat, die das eigene Handeln anlei-
tet. Auch wenn man manchmal davon
abkommt, ist es wichtig, den Weg, den
man gehen will, im Grunde zu kennen
und sich einmal ein Ziel zu setzen.

Wir alle sind geprigt von unserer
eigenen Erziehung. Oft greifen Eltern
in Stresssituationen auf dieses Wissen
zuriick - allein, weil es ihnen bekannt
ist, nicht aus Uberzeugung. Wie kann
man es anders machen?

Christine Ordnung: Wenn man in hek-
tischen Situationen aus der Haut fahrt,
hilft es, sich selbst im Nachhinein zu
reflektieren. Man sollte sich fragen: Was
ist es, was mich am Verhalten meines
Kindes gerade so triggert?

Sobald ich aufhore,
mein Handeln zu hinterfragen, laufe
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ich Gefahr, in Routinen zu verfallen.
Wenn ich jeden Tag alles so mache, wie
ich es immer schon gemacht habe, mag
das zwar bequem sein. Aber in einer
Welt, die sich immer schneller wandelt,
konnen wir uns so nicht weiterent-
wickeln und auch nicht lernen, mit
Herausforderungen umzugehen.

Christine Ordnung: Aber das Schone ist,
das sehe ich immer wieder in meiner
Arbeit, wir sind alle in der Lage, Routi-
nen zu durchbrechen. Die Verdnderung
ist moglich, aber es ist ein Prozess.

Sabine Seichter: Das ist in der Theorie
schnell gesagt, kommtin der Praxis aber
oft nur langsam an. Wenn man auf die
Geschichte der Erziehung blickt, sieht
man, dass sich die Beziehungen zwi-
schen Kindern und Erwachsenen nur
sehr langsam gewandelt haben. Platon
beispielsweise hatte im Kontext von Bil-
dung schon sehr stark die Selbstbestim-
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mung und die Eigenverantwortlichkeit
im Blick. Heute, rund zweieinhalbtau-
send Jahre spiter, sehen wir eine immer
stiarker standardisierte schulische Bil-
dungsbiografie. Jedes Kind muss die
gleichen Lernziele in der gleichen Zeit
am gleichen Ort durchwandern. Man
konnte sagen: Die Praxis hat nicht viel
aus dem theoretischen Reichtum man-
cher Denkerinnen gelernt.

Christine Ordnung: Aber immerhin gab
es einen Paradigmenwechsel, weg vom
Gehorsam. Das sehen wir vor allem in
den Familien, hier hat sich viel verin

dert. Inden pddagogischen Einrichtun-
gen ist aber noch viel zu tun. Ich hitte
mir gewtinscht, dass alle ihre Lehrbii-
cher fallen lassen und neue Wege gehen.

Sabine Seichter: Wir haben heute nicht
mehr die Situation wie vor 50 Jahren,
es gibt zwar keine Priigelstrafe mehr,
aber es entwickelt sich gerade eine ganz
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andere Form von Unterdriickung. Ich
sehe als neue Form ,schwarzer Pddago-
gik“ den steigenden Leistungsdruck, vor
allem im schulischen Kontext. (Anmer-
kung der Redaktion: Schwarze Pada-
gogik ist eine Form der Erziehung, in
der Kinder unter Einsatz korperlicher
oder seelischer Mittel zu bestimmten
Handlungen oder zu einem bestimm-
ten Verhalten gebracht werden.) Schon
vom Kindergarten an wird ein Kind
hinsichtlich seiner Leistungen gepriift,
getestet und gerankt. Dieses Leistungs-
verstindnis ermoglicht dem Kind nicht
unbedingt, selbstverantwortlich und
mindig zu handeln. In der Erziehung
und Bildung wird heute oft versucht, das
L~hormale®, weil an den Standard ange-
passte Kind zu erziehen, nicht aber das
vielfiltige.

Was bendétigen Kinder an Kenntnissen
und Fertigkeiten, um sich in der sich
immer schneller wandelnden Welt
zurechtzufinden und in 30 Jahren
gliicklich sein zu kéonnen?

Christine Ordnung: Der Leistungsdruck
und das stindige Streben nach Opti-
mierung wird unseren Kindern sicher
nicht dabei helfen, fit fiir die Zukunft zu
werden. Was unsere Kinder brauchen,
ist ein hohes Maf} an Kreativitit, Flexi-
bilitdt und Mut. Ich finde wichtig, dass
Kinder von Erwachsenen die Chance
bekommen, das, woftir sie brennen, ver-
folgen zu durfen. Kinder sollten bereits
im Elternhaus lernen drfen, ,Nein“ zu
sagen und auch ein ,Nein® zu horen. Das
gilt ebenso fur die Schulen. Nur, wenn
ich lerne ,Nein® zu sagen, kann ich mit
offenem Herzen ,Ja“ sagen.

Sabine Seichter: Solange aber Schule
und Karriere vor allem an der Wirtschaft
ausgerichtet sind, werden Eigenschaften
wie Konkurrenz, Ellenbogenmentalitit,
Egoismus - wenn auch nur indirekt -
starker gefordert als Gemeinschaft,
Kooperation und Kreativitit. Aber auch
diese Ideen sind immer abhingig von
den gesellschaftlichen Bedingungen.
Keine Erziehung findet im luftleeren
Raum statt. Deshalb brauchen wir ein
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gesamtgesellschaftliches Umdenken;
das findet ja zumindest in Teilen der
Gesellschaft schon statt.

Christine Ordnung: [ch denke, wir
miussen anfangen, die Weisheit der Kinder
mehr zu nutzen. Kinder kommen als
kooperierende Wesen auf die Welt. Diese
grofbartige Fihigkeit wurde von der Evolu-
tion immer schon genutzt und wir sollten
die Kinder genau diese angeborenen Kom-
petenzen nutzen lassen. Dann bewahren
sie sich den Gemeinschaftssinn mit der
notigen Integritit.

Der Grofiteil der Erziehung passiert ja
im Grunde nebenbei, durch das, was
Eltern ihren Kindern vorleben.

Christine Ordnung: Das ist richtig. Es
gibt dazu ein Zitat von Carl Valentin:
LWir brauchen die Kinder nicht zu erzie-
hen, sie machen uns sowieso alles nach.”
Wir sind Rollenmodelle. Ich denke, es
ist wichtig, den Kindern ein Vorbild zu
sein, das nicht alles perfekt machen
mochte. Als Erwachsener scheitert man

auch mal, macht Dinge falsch oder ist
traurig und das mussen Kinder sehen.
Wenn ich als Elternteil perfekt sein will,
haben meine Kinder keine Chance, mich
zu erreichen. Man muss vorleben, wie
es geht. Dass die Welt nicht untergeht,
wenn man etwas falsch macht.

Sabine Seichter: Das sehe ich auch.
Eine demokratische Erziehung sollte
vor allem die Vielfalt der Kinder akzep-
tieren. Allerdings gibt es von der Viel-
falt keine Norm. Deshalb tun wir uns
dabei so schwer. Es ist vor allem eine
ethische Entscheidung, die wir treffen
mussen. Wollen wir eher nur standar-
disierte ,Produkte” hervorbringen, die
in den kapitalistischen Warenmarkt
passen oder wollen wir auch kreative,
autonome, mundige Kinder erziehen
und bilden, die sich in der Gesellschaft
zurechtfinden und sich durch ihre Per-
sonlichkeit und in ihrer Vielfalt aus-
zeichnen? Das ist eine padagogische
Grundentscheidung. Dartiber muissen
wir uns bewusst werden.
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