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Gastvortrag ALTE GESCHICHTE

Altertumswisse nschaften

Homo depressivus unter den Romern? Versuche einer Anndherung
an ein modernes Phanomen in der Antike

JUSTINE DIEMKE, M.A.

Universitat Hamburg, Fakultat fir Geisteswissenschaften, Arbeitsbereich Alte Geschichte

Wahrend die Depression heute als ein modernes Phdnomen bezeichnet wird, lassen sich bereits
in antiken Quellen zahlreiche Hinweise auf das Vorkommen depressiver Zustande, vor allem

akuter Art, finden. Obwohl es fur die Depression noch keinen feststehenden Terminus gibt, wird

die Schwermut mit verschiedenen Ausdrucken, abhdngig von dem Geschlecht und Status des
Betroffenen, beschrieben. Die Auspragung der Symptomatik variiert dabei kaum: So ziehen sich
die Betroffenen aus der Offentlichkeit zurlick, suchen die Einsamkeit, scheuen das Tageslicht,
vernachldassigen die Koérperhygiene, haben keinen Appetit und dufiern einen Todeswunsch. Der

Vortrag greift ein Thema auf, das bislang trotz seines AktualitGtspotenzials aus althistorischer

Perspektive noch keine eingehende Untersuchung fand.
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Tod des Meleager, 2. Jh. n. Chr.
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