
 

Österreichisches Jugendrotkreuz Salzburg, Ulrich-Schreier-Straße 18, 5020 Salzburg, 
jugendrotkreuz@salzburg.gv.at, Tel.: 0662/8042 4228, ZVR-Zahl: 015773054 

 

AUSBILDUNG 

zum/zur Rettungsschwimmlehrer/in 

 

Zielgruppe:  Pädagog/innen oder Lehramtstudent/innen 

die die Lehrbefähigung für Rettungsschwimmen erlangen möchten um 

zukünftig die Österreichischen Rettungsschwimmerabzeichen im Auftrag des 

Jugendrotkreuzes abzunehmen. 

 

Datum:   täglich von Dienstag, 09.07. bis einschließlich Samstag, 13.07.2024 

jeweils von 08:00 bis 18:00 Uhr 

 

Leitung:   Mag. Michael Löberbauer 

 

Ort:   Sportzentrum Rif / davon 1 Tag voraussichtlich am See 

   Hartmannweg 4 – 6, 5400 Hallein  

 

Inhalt:   Einführung in die Methodik des Schwimmens: Anfängerschwimmen, 

Stilschwimmen, Einführung in das Tauchen, Kenntnis der Rettungsgeräte, 

Verbindung von Theorie und Praxis 

 

Mit dieser Ausbildung erlangen sie die Lehrbefähigung für Rettungsschwimmen. Nach 

Absolvierung des Ausbildungskurses sind sie berechtigt die Österreichischen 

Schwimmerabzeichen (ÖSA) und Österreichischen Rettungsschwimmerabzeichen (ÖRSA), 

sowohl für Schüler/innen als auch für Pädagog/innen – im Auftrag des Österreichischen 

Roten Kreuzes/Jugendrotkreuzes und nach den Richtlinien und Vorgaben der ARGE für das 

Wasserrettungswesen, abzunehmen. 

 

Voraussetzungen: 16 stündiger Erste Hilfe Grundkurs, Besitz eines Retterscheins, 

persönliche, fachliche und körperliche Eignung (schriftliche Bestätigung, dass sie an keiner 

Herz-, Lungen-, oder Ohrerkrankung leiden oder ärztliche Bestätigung) und ein 

unbescholtener Leumund 

 

Bei Interesse und Fragen bitte beim Jugendrotkreuz Salzburg melden. 

Anmeldung: Die Anmeldung läuft über das Jugendrotkreuzbüro in Salzburg, per Mail an 

jugendrotkreuz@salzburg.gv.at  

Damit die Fortbildungsstunden über die Pädagogische Hochschule angerechnet werden können, 

müsste bitte die Martrikelnummer angegeben werden und die Direktion bei der Anmeldung in Cc 

gesetzt werden.  


