
LANA SALZBURG
Empowering Women from all Backgrounds

FRAUENKREIS 2025
Eckdaten

INTEGRATION. 
HAUTNAH. 

ERLEBEN.

SEI DABEI

16 mutige Frauen

März-November

1x/Monat Treffen
gemeinsame

Veranstaltungen

Cultural Tandems

Ihr seid 16 Frauen mit und ohne
Migrationshintergrund und bildet
von März bis November 2025
einen solidarischen Frauenkreis.
In den Sommermonaten gibt es
ein reduziertes Angebot. Bei den
Meet-Ups lernt ihr euch in einer
vertrauensvollen Atmosphäre
näher kennen. In Kleingruppen
organisiert ihr mit unserer
Unterstützung Veranstaltungen
zu frauen-relevanten Themen. 
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LANA kann deinen Horizont erweitern.

LANA bietet dir aber auch Rückzug wenn du

ihn brauchst. LANA ist jedenfalls die Chance

dich auf etwas Neues einzulassen.

Ich habe durch LANA gelernt, dasses viele liebe Leute gibt, die andere
Kulturen respektieren undaufnehmen können. 

LANA hat mir gezeigt, dass wir

Frauen auf der ganzen Welt alle die

gleichen Themen haben, die uns

bewegen.
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