
Fachbereich Sport- und Bewegungswissenschaft // Tribüne - Rif
Schlossallee 49 - A-5400 Rif bei Hallein

Kontakt: a.bito@salk.at - keine Anmeldung nötig.

Science Hub
Freitag 24/10/2025, 14:00-18:00

Mehr Wissen über die Gesundheit –
für mehr gesunde Lebensjahre im Alter

© Lukas Pilz 



14:00 Eröffnung & Begrüßung 
Univ.-Prof. Dr. Hermann Schwameder
Univ.-Prof. Mag. Dr. Eugen Trinka, FRCP 

14:15 Unter der Lupe: P10 Studie & die spannende Datenlage 
Andrea Bito, MSc

14:30 Adipositas meets Brain - die vernetzte Praxis
Dr.med. Julian Eberhardt & Ass.-Prof. Dr. Martin Kronbichler 

15:00 Brain Age - wie jung denkt Ihr Kopf? 
Univ.-Prof. Dr. Nathan Weisz & Dr. Schmidt Fabian, MSc

15:30 Coffee-Break 

16:00 Der kleine Unterschied: welcher Sport wirkt?
Univ.-Prof. Mag. Dr. Dr. Susanne Ring & Andrea Bito, MSc

16:30 Kann ein Screening die Demenz (CERAD) vorhersagen? 
Mag. Dr. Andreas Kaiser, MSc

16:50 Brain Health Agenda 2023 - There is no health, without brain health?
Univ.-Prof. Mag. Dr. Eugen Trinka, FRCP 

17:20 Closing Remarks & Apero

Programm
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