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Fachspezifikum Psychodrama-Psychotherapie 

Psychodrama-Psychotherapie ist für Gruppen- und für Einzelsetting konzipiert. Sie zählt zu 
den humanistischen Verfahren.  

J.L. Moreno hat die Wurzeln des Psychodrama um 1920 herum in Wien geschaffen und ab 
1925 in den USA entwickelt, heute ist das Psychodrama weltweit verbreitet. 

Der als speziell lebendig bekannte ressourcen- und handlungsorientierte Zugang des Psycho-
dramas wird auch in der Ausbildung didaktisch eingesetzt. Theorie, Praxis und Selbsterfahrung 
lernen Sie u. a. mittels psychodramatischer Inszenierungen, Aufstellungen und imaginativ-kre-
ativen Techniken.  

Die Fachsektion Psychodrama im ÖAGG lehrt seit 1993 dieses etablierte und angesehene 
Verfahren mit viel Erfahrung, Schaffensfreude und Lust zur Weiterentwicklung.  
 

Nächster Lehrgangsstart in Salzburg: März 2026 

Das Fachspezifikum Psychodrama-Psychotherapie (PD) wird in Kooperation von der 
Fachsektion Psychodrama im ÖAGG  (PD/ÖAGG) mit der Paris Lodron Universität  (PLUS) 
berufsbegleitend durchgeführt.  

 Je nach Zugangsvoraussetzungen gem. Universitätsgesetz (UG) Abschluss entweder mit 
„MSc (CE)“ oder ohne Master 

 Lehrveranstaltungen entsprechen dem Psychotherapiegesetz (PthG 1990) für die 
Berufsberechtigung und die Eintragung in die Liste der Psychotherapeut:innen  

 

Bis zur Berufsberechtigung sind 180 ECTS erforderlich. Der Universitätslehrgang dauert 8 
Semester und umfasst 120 ECTS. Ab dem 5. Semester können der Praxiserwerb unter 
Supervision und Wahl-Pflichtseminare im Umfang von 60 ECTS absolviert werden.  

 

Ausbildungsorte 

▪ Die Lehrveranstaltungen finden an der Universität Salzburg statt, NLW, Hellbrunnerstr. 34, 
Wahlpflichtseminare ab dem 4. Semester auch in anderen österreichischen Städten 

▪ Ausbildungsteile im Einzel-Setting (Lehrtherapie, Supervision) können wohnortnahe 
absolviert werden, die Lehrenden sind frei wählbar und halten sich an eine Honorarordnung  
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Lehrende der Fachsektion Psychodrama, die die Ausbildungsteile im Einzelsetting durchfüh-
ren, gibt es in allen Bundesländern. Kontakte sind hier zu finden:  

https://www.psychodrama-austria.at/aus-und-weiterbildung/universitaetslehrgang-
fachspezifikum-psychodrama/lehrkoerper/ 

 

Teilnahmegebühr: ca. € 39.440  

gültig für Lehrgänge mit Beginn 2026, darin sind ALLE im Curriculum vorgesehenen 
Ausbildungsteile enthalten – auch Einzelstunden, Prüfungsgebühren und ÖH-Beitrag 

zusätzlich Mitgliedsbeitrag im ÖAGG: aktuell €208,00 jährlich 

 

Zulassungsverfahren 

 Entscheidungsseminar: DSA Susanne Mohl MSc am 5./6.1.2026 in Salzburg, 
Anmeldung post@susannemohl.at 
 

 Zulassungsgespräch: Mag. Susanne Neureiter-Penn MSc, Terminvereinbarung 
neureiterpenn@gmail.com  

 

Anrechnungsmöglichkeit für Weiterbildung 

Die Fachsektion Psychodrama (ÖAGG) bietet seit vielen Jahren eine Weiterbildung für 
Psychotherapeut:innen in Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie an. An dieser 
Weiterbildung können auch Ausbildungsteilnehmer:innen aus dem Fachspezifikum ab 
Praxiszulassung (Psychotherapeut:in in Ausbildung unter Supervision) teilnehmen.  

Nähere Informationen zur Weiterbildung:  

https://www.psychodrama-austria.at/aus-und-weiterbildung/fortbildung-
weiterbildung/kinder-und-jugendtherapie/ 

 

Für weitere Informationen und bei Interesse an dem Curriculum und an dem Zeitplan für die 
ersten 4 Semester kontaktieren Sie gerne die geschäftsführende Ausbildungsleitung: 

Mag. Susanne Neureiter-Penn, MSc 

neureiterpenn@gmail.com 

Tel: 0650 3873713 

 

Hallein, am 05.12.2025, Susanne Neureiter-Penn 


