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Studieren ist heute so viel mehr, als nur Wissen aus Büchern 
zu ziehen. Es ist die Zeit, in der du die Weichen für deine 
persönliche Entwicklung, deine berufliche Orientierung und 
deinen Einstieg in die sich rasant wandelnde Arbeitswelt von 
morgen stellst.

Und genau hier kommen wir ins Spiel! Unser Angebot besteht 
aus Lehrveranstaltungen und Workshops, die dein Studium 
ergänzen - praxisnah, zukunfts- und kompetenzorientiert. 

Dabei setzen wir folgende Schwerpunkte: Künstliche 
Intelligenz, agiles Arbeiten, Leadership & Self-Leadership, 
Stressmanagement, Datenschutz und echte Fragestellungen 
von Unternehmen. Bei uns bist du genau richtig, wenn du mehr 
aus deinem Studium machen willst.

Unsere Formate schaffen Safe Spaces zum Ausprobieren, 
Reflektieren und Anwenden. Du lernst Skills, die dir im 
Studium helfen können, und beim Berufseinstieg den 
Unterschied machen können: 

Selbstorganisation, Teamwork, Entscheidungsfähigkeit, 
smarter Umgang mit digitalen Tools und ein Verständnis dafür, 
wie die Arbeitswelt heute tickt. Deinen Input bekommst du 
dabei von Lehrenden, externen Expert*innen aus der Praxis 
und Unternehmen.

Die Bulletpoints in Kürze:

• Wir helfen dir, deine Stärken zu entdecken, Orientierung 
zu finden und mutig den nächsten Schritt zu gehen.

• Fast alles ist kostenlos – außer die Lehrveranstaltungen. 
Aber die kannst du easy als freie Wahlfächer anrechnen 
lassen.

• Dieser Semesterguide ist deine Einladung: zum 
Mitmachen, Weiterdenken und zur Gestaltung deines 
eigenen Wegs

• Wir freuen uns darauf, dich dabei zu begleiten. Mit 
unseren Lehrveranstaltungen, kostenfreien Workshops, 
Beratungen & Coachings und unseren Networking-
Events.

Alexandra Fischl, Vera Strasser, Martin Mader

Career Center, Universität Salzburg

Vorwort
Zukunft fühlt sich besser an, wenn man gut vorbereitet ist, oder?
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Wir freuen uns auf dich!
https://www.plus.ac.at/career

Gemeinsam in Richtung Berufseinstieg: 
Durchstarten statt Abwarten

https://www.plus.ac.at/career
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Du bist Student*in an der Universität Salzburg? Du bist 
mitten im oder am Ende deines Studiums? Du hast deinen 
Abschluss schon in der Tasche und fragst dich: Was nun? 
Welche Möglichkeiten bietet mir meine Ausbildung und 
welche Richtung möchte ich für mich finden?

Das Career Center ist deine erste Kontaktstelle für alle 
Fragen, die deine Ausrichtung für den Einstieg in das 
Arbeitsleben betrifft, unabhängig von deinem Studium an der 
Universität Salzburg.

Mit Ausnahme unserer Lehrveranstaltungen sind unsere 
Angebote für Studierende kostenfrei. Nimm jederzeit mit uns 
Kontakt auf.

Durch dein Studium hast du für dich deine fachliche 
Ausrichtung gewählt. Dich als Person definieren zudem deine 
Stärken, Werte und Interessen. Zusammen formen sie dein 
fundiertes Profil basierend auf persönlichen und fachlichen 
Erfahrungen.

Unser vielfältiges Angebot ist auf dich und deine Bedürfnisse 
ausgerichtet. Unser Anliegen ist es, dich auf deinem Weg ins 
Berufsleben bestmöglich zu begleiten und mit dir gemeinsam 
Möglichkeiten für deine Zukunft zu erarbeiten.

Was wir dir bieten:

• Workshops & Lehrveranstaltungen, die dich persönlich 
weiterbringen: Alle Informationen zur Studienergänzung 
„Initiative Karrieregestaltung (IK)“ erhältst du hier.

• Persönliche Beratung und Coaching im Einzel- oder 
Gruppensetting, die auf dich zugeschnitten sind.

• Events zum Netzwerken & Austauschen

Career Center - Wir sind für dich da - jederzeit im Studium

Alexandra FischlAlexandra Fischl
alexandra.fischl@plus.ac.atalexandra.fischl@plus.ac.at

Vera StrasserVera Strasser
verachristina.strasser@plus.ac.atverachristina.strasser@plus.ac.at

Martin MaderMartin Mader
martin.mader@plus.ac.atmartin.mader@plus.ac.at
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Während und vor allem nach deinem Studium sind viele 
Entscheidungen zu treffen. Natürlich möchtest du die beste 
Entscheidung treffen, was allein aber nicht immer leicht ist. 
Kein Problem! Wir helfen weiter.

Gemeinsam finden wir heraus, welche Kompetenzen und 
Stärken du hast und welche Wege du dir damit erschließen 
kannst. Wir erarbeiten deine Wünsche und Anliegen an dein 
Arbeitsumfeld, unterstützen dich bei der inhaltlichen wie 
optischen Gestaltung von Lebenslauf und Bewerbungs-
unterlagen bis hin zur Vorbereitung auf deinen konkreten 
Bewerbungsprozess. 

Mögliche Fragen, um dich auf das Coaching-/Beratungs-
gespräch vorzubereiten:

• Welches Anliegen ist der Grund für das Gespräch?

• Welche Werte sind dir wichtig? Hier lohnt sich ein Blick auf  
https://einguterplan.de/werte-test

• Wie möchtest du deine Werte in deinem zukünftigen Beruf 
leben?

• Welche Kompetenzen und Zusatzqualifikationen hast du 
bisher erwerben können?

• Was bzw. wer gibt dir Energie?

• Welches Umfeld motiviert dich?

Du hast in der Hand wie unsere Unterstützung aussieht:

Du willst Orientierung, Tipps, Tricks & Ratschläge? Dann wähle 
eine Beratung und profitiere von unseren Fachkenntnissen.

Du willst durch Fragen und Selbstreflexion deinen eigenen Weg 
finden? Dann wähle ein Coaching.

Kontaktiere uns gerne unter career@plus.ac.at. Wir freuen uns 
auf dich! Terminvereinbarungen erfolgen individuell mit dir.

Beratungstage speziell für Studentinnen in Kooperation mit 
Frau & Arbeit (Ute Zischinsky):

Du kannst dir als Studentin einen einstündigen Termin mit Ute 
Zischinsky (Expertin für Karriereplanung & female Leadership) 
an folgenden Tagen im Career Center (Jakob-Haringer-Str. 6, 2. 
Stock) buchen:

• Dienstag 24.02. zwischen 09:00 und 13:00 Uhr
• Dienstag 23.03. zwischen 09:00 und 13:00 Uhr
• Dienstag 14.04. zwischen 09:00 und 13:00 Uhr
• Mittwoch 06.05. zwischen 13:00 und 17:00 Uhr
• Dienstag  09.06. zwischen 09:00 und 13:00 Uhr

Sichere dir deinen Termin mit einer eMail an: 
Ute Zischinsky, Frau & Arbeit, u.zischinsky@frau-und-arbeit.at

Beratung und Coaching

https://www.plus.ac.at/zfl-flexibles-lernen/service-fuer-studierende/studienergaenzungen/initiative-karrieregestaltung/
mailto:alexandra.fischl@plus.ac.at
mailto:verachristina.strasser@plus.ac.at
mailto:martin.mader@plus.ac.at
https://einguterplan.de/werte-test
mailto:career@plus.ac.at
mailto:u.zischinsky@frau-und-arbeit.at
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Anmeldung: 02.02.2026 - 15.03.2026

Die verbindliche Anmeldung zu unseren Lehrveranstaltungen 
und Workshops erfolgt über PLUSonline und ist erst nach 
Bezahlung des Studienbeitrages möglich. Du erhältst vorerst 
einen reservierten Platz. First come, first served. 

Bezahlung: Stichtag 15.03.2026

Manche Lehrveranstaltungen beginnen früher als der 
Stichtag! Dies ist in PLUSonline vermerkt. Du bekommst 
zunächst einen Wartelistenplatz. Nach der Überweisung bis 
zum Stichtag erhältst du einen Fixplatz auf PLUSonline. Die 
Zuweisung erfolg manuell, d.h. es kann ein paar Tage dauern. 
Passiert das nicht, verfällt der reservierte Platz! Die nötigen 
Bankdaten findet du bei den Veranstaltungsdetails in 
PLUSonline.

Kosten:

Lehrveranstaltungen: 30 € je Semesterwochenstunde (SWST) 
Workshops: Sind kostenfrei, jedoch bei einem Nichterscheinen 
ohne Absage behalten wir uns vor eine Gebühr von € 30,-- zu 
erheben.

Der Fixplatz für die LV-Teilnahme in PLUSonline wird erst 
nach der Bezahlung der Kursgebühr bestätigt.

Was gibt es sonst noch zu beachten?

Wir möchten auf unsere Teilnahmebedingungen (Storno, 
Fernbleiben, Anwesenheitspflicht, etc.) hinweisen. Diese 
stehen auf www.plus.ac.at/career und sind für Lehr-
veranstaltungen und Workshops separat beschrieben. Bei 
Fragen wendet euch bitte direkt an uns: telefonisch, 
persönlich oder per eMail an career@plus.ac.at.

Die Informationen zur Anmeldung zu unseren Workshops und 
Vernetzungsformaten findest du via PLUS Veranstaltungen. 
Falls du verhindert bist, kannst du eine Abmeldung selbst 
vorgenommen werden. 

Anmeldung zu unseren Lehrveranstaltungen
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Die Studienergänzung „Initiative Karrieregestaltung“ stärkt 
Studierende in ihrer Berufsfähigkeit und bereitet sie auf die 
Anforderungen des modernen Berufslebens vor. Die 
Lehrveranstaltungen im Rahmen der Studienergänzung  
werden hochschulübergeifend an der Universität Salzburg, der 
Universität Mozarteum und der FH Salzburg angeboten.

Die Studienergänzung gliedert sich in zwei Basismodule, die 
wahlweise absolviert werden sowie ein Aufbaumodul. Für den 
erfolgreichen Abschluss sind Lehrveranstaltungen im Umfang 
von mindestens 24 ECTS-Credits positiv zu absolvieren. Es ist 
nicht möglich, die beiden Basismodule zu „mischen“.

Basismodul „Persönliche Leistungsfähigkeit + Selbstmanage-
ment“ (12 ECTS): Dieses Modul steht Studierenden aller teilneh-
menden Hochschulen offen und fokussiert auf die individuelle 
Entwicklung im beruflichen Kontext. Im Zentrum stehen:

• Strukturierte Selbstreflexion und Selbsteinschätzung
• Optimierung der persönlichen Leistungsfähigkeit
• Methoden zum ressourcenschonenden Selbstmanagement

Ziel ist die Stärkung der persönlichen Handlungskompetenz und 
Belastbarkeit im Berufsalltag.

Basismodul „PLUS Startup School“ (12 ECTS): 
Im Rahmen des Netzwerkinkubators Startup Salzburg bietet 
dieses Modul für Studierende der Universität Salzburg eine 
praxisorientierte Einführung in die Themenbereiche Entrepre-
neurship und Unternehmensführung. Der Fokus liegt auf:

• Wirtschaftliche Grundlagen der Unternehmensgründung

• Persönlichkeitsentwicklung mit Fokus auf 
Selbstmanagement

• Methoden zur Konzeption und Umsetzung von 
Gründungsideen

Ziel ist die Vermittlung gründungsrelevanter Schlüsselquali-
fikationen und die Förderung unternehmerischer Denkweise. 
Die aktuellen Lehrveranstaltungen findest du auf Seite 26.

Aufbaumodul „Kommunikation & Teamwork“ (12 ECTS): 
Das Aufbaumodul ergänzt die Basismodule und vertieft Kompe-
tenzen in den Bereichen Kommunikation und Zusammen-
arbeit. Inhalte sind:

• Interpersonelle + interkulturelle Kommunikationsstrategien
• Kooperative Problemlösung
• Planung und Umsetzung von Teamprojekten
• Effiziente Teamführung

Ziel ist die Entwicklung sozialer und kommunikativer Kompe-
tenzen, die für die erfolgreiche Arbeit in Teams und Projekten 
unerlässlich sind.

So funktioniert die Anmeldung bei den Lehrveranstaltungen:
Via PLUSonline oder über die Career Center-Webseiten.

Unsere Studienergänzung „Initiative Karrieregestaltung“ (IK)

https://www.plus.ac.at/career
mailto:career@plus.ac.at
https://www.plus.ac.at/veranstaltungen/
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wblvangebot.wbshowlvoffer?porgnr=14033
https://www.plus.ac.at/career/ik/


Career Center
Workshops
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Alle Workshops, Webinare und Events des Career Centers 
werden über die Plattform PLUS Veranstaltungen angezeigt 
und organisiert.

Wo finde ich das Angebot? 
Du findest unsere Veranstaltungen

• im Veranstaltungskalender der Universität Salzburg:
https://www.plus.ac.at/veranstaltungen

• direkt auf unseren Workshopseiten:
https://www.plus.ac.at/career/workshops

• für das Format „Fair & Creative Lab“ - arbeite an 
Fragestellungen aus der Praxis (als LV anrechenbar):
https://www.plus.ac.at/career/veranstaltungen/fair-
creative-lab

Wie funktioniert die Anmeldung? 
Jeder Workshop oder jedes Event ist mit einem Veranstal-
tungslink versehen. Dieser Link führt dich über einen 
Zwischenschritt direkt in die App PLUS Veranstaltungen.

Nach erfolgreicher Anmeldung erhältst du eine Bestätigungs-E-
Mail mit allen wichtigen Infos – inklusive eines Abmeldelinks.

Bitte bewahre diese E-Mail gut auf, falls du dich später wieder 
abmelden musst.

Wie funktioniert die Abmeldung? 
Nutze einfach den Abmeldelink am Ende deiner Bestätigungs-
E-Mail. Mit einem Klick wirst du zur Abmeldebestätigung 
weitergeleitet.

Deine Abmeldung wird sofort im System vermerkt – ohne 
zusätzlichen Aufwand oder das Verfassen einer Absage-Mail.

Bitte denke daran: 
Wenn du an einem Workshop oder Event doch nicht 
teilnehmen kannst, melde dich rechtzeitig ab. So gibst du 
anderen Studierenden die Chance, deinen Platz zu 
übernehmen. NO SHOW IS NO GO!

Anmeldung zu unseren Workshops und Events

https://www.plus.ac.at/veranstaltungen
https://www.plus.ac.at/career/workshops
https://www.plus.ac.at/career/veranstaltungen/fair-creative-lab
https://www.plus.ac.at/career/veranstaltungen/fair-creative-lab


Leitung: Ute Zischinsky, Frau & Arbeit (ExpertinLeitung: Ute Zischinsky, Frau & Arbeit (Expertin
 für Karriereplanung & female Leadership) für Karriereplanung & female Leadership)

Anmeldung: Anmeldung: via PLUS Veranstaltungenvia PLUS Veranstaltungen

Ort: Online via ZoomOrt: Online via Zoom

Termin(e): 24.03.2026, 13:00-16:00 UhrTermin(e): 24.03.2026, 13:00-16:00 Uhr

Kosten: kostenfrei

Achtung: Nur für Studentinnen

Online-Workshop: „Mit Klarheit und Stärke in die Zukunft – Berufliche 
Orientierung und Karriereplanung für Studentinnen“

Das Format unterstützt Studentinnen beim Einstieg ins Berufsleben mit Fokus auf:
Berufliche Orientierung & Karriereplanung
Selbstbewusstsein stärken & erfolgreich verhandeln
Zukunftskompetenzen & Mindset für die Arbeitswelt von morgen

Inhalte:
- Herausforderungen für Frauen im Beruf (Gender Pay Gap, Karrierehürden)
- Chancen durch Digitalisierung, KI & neue Führungsmodelle
- Female Leadership & Führen in Teilzeit
- Selbstreflexion: Eigene Stärken & Ziele erkennen

Online-Workshops
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Online-Workshop: „Frauen reden Klartext“ (nur für Studentinnen)

Viele von uns sprechen so, wie wir es gelernt haben: höflich, vorsichtig, 
abgeschwächt. Besonders in „weiblicher Kommunikation“ führt das oft dazu, 
dass wir weniger sichtbar oder weniger stark wahrgenommen werden – gerade 
im Studium und im Job.

In diesem praxisorientierten Workshop deckst du unbewusste Sprachmuster 
auf und lernst, klar, selbstbewusst und wirkungsvoll zu kommunizieren. Mit 
Übungen, Feedback und echten Alltagssituationen stärkst du deinen Auftritt 
und bringst deine Botschaften auf den Punkt.

Informationen

Leitung: Ute Zischinsky, Frau & Arbeit (ExpertinLeitung: Ute Zischinsky, Frau & Arbeit (Expertin
 für Karriereplanung & female Leadership) für Karriereplanung & female Leadership)

Anmeldung: Anmeldung: via PLUS Veranstaltungenvia PLUS Veranstaltungen

Ort: Online via Zoom Ort: Online via Zoom 

Termin(e): 17.03.2026, 09:00-14:00 UhrTermin(e): 17.03.2026, 09:00-14:00 Uhr

Kosten: kostenfrei

Achtung: Nur für Studentinnen
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Leitung: Ute Zischinsky, Frau & Arbeit (ExpertinLeitung: Ute Zischinsky, Frau & Arbeit (Expertin
 für Karriereplanung & female Leadership) für Karriereplanung & female Leadership)

Anmeldung: Anmeldung: via PLUS Veranstaltungenvia PLUS Veranstaltungen

Ort: Online via ZoomOrt: Online via Zoom

Termin(e): 22.04.2026, 10:00-13:00 UhrTermin(e): 22.04.2026, 10:00-13:00 Uhr

Kosten: kostenfrei

Achtung: Nur für Studentinnen

Online-Workshop: „Frag dein Dokument!“

In diesem Workshop lernst du, wie du mithilfe ausgewählter KI-Werkzeuge den 
praktischen Nutzen deiner Dokumente steigern kannst. Du erfährst, wie du 
Dokumente schnell zusammenfassen, Inhalte vergleichen, komplexe 
Informationen visualisieren oder gezielte Fragen an deine Dokumente stellen 
kannst. 

Praktische Szenarien umfassen die Nutzung von KI als Wissensdatenbank für 
umfangreiche Dokumente, die Transkription von Meetings oder Videos sowie 
die Umwandlung von Texten in verschiedene Medienformate wie Lernvideos, 
Infografiken oder Podcasts.  Dabei setzen wir kostenfreie KI-Tools oder 
zumindest kostenlosen Testvarianten ein.

Online-Workshops
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Online-Workshop „Erfolgreich Gehalt verhandeln“

Das Gehalt ist in Österreich ein gut gehütetes Geheimnis, niemand spricht 
gerne darüber. Dabei würde genau das Frauen helfen. Speziell beim Berufs-
einstieg sind viele Frauen unsicher. Vielfach verkaufen sie in Verhandlungen ihr 
Wissen und ihr Können oft unter Wert; aus Dankbarkeit, überhaupt eine Arbeit 
zu bekommen.

Doch was zu Beginn schlecht verhandelt wird, kann oft jahrelang nicht ausge-
glichen werden. Dabei lässt sich verhandeln lernen und es macht durchaus 
Spaß,  wenn der Wert der Arbeit auch monetär abgegolten wird. In diesem 
Online-Workshop geht es um mögliche Ursachen dafür, dass Frauen in Gehalts-
verhandungen nicht verlangen, was ihnen zusteht und wir bereiten uns auf 
solche Gespräche vor.

Informationen

Leitung: Leitung: Stefan Karlhuber (OER Beauftrag-
 ter der Universität Salzburg)

Anmeldung: Anmeldung: via PLUS Veranstaltungenvia PLUS Veranstaltungen

Ort: Online (MS Teams)Ort: Online (MS Teams)

Termin(e): aufbauend 16.03., 23.03., 13.04.2026, Termin(e): aufbauend 16.03., 23.03., 13.04.2026, 
 jeweils 14:00-16:00 Uhr jeweils 14:00-16:00 Uhr

Kosten: kostenfrei

https://axapp.sbg.ac.at/ords/f?p=1450:1020:::NO:1020:P1020_ID:14781
https://axapp.sbg.ac.at/ords/f?p=1450:1020:::NO:1020:P1020_ID:14800
https://axapp.sbg.ac.at/ords/f?p=1450:1020:::NO:1020:P1020_ID:14781
https://axapp.sbg.ac.at/ords/f?p=1450:1020:::NO:1020:P1020_ID:14801


Leitung: Marlies Brunner, (Berufs- und Karriere-Leitung: Marlies Brunner, (Berufs- und Karriere-
 Coaching), Ingrid Lanthaler (FH Salzburg) Coaching), Ingrid Lanthaler (FH Salzburg)

Anmeldung: Anmeldung: via PLUS Veranstaltungenvia PLUS Veranstaltungen

Ort: Ort: Online

Termin(e): 02.06.2026, 17:00-19:30 UhrTermin(e): 02.06.2026, 17:00-19:30 Uhr

Kosten: kostenfrei

Webinar „Warum du, warum hier, warum jetzt? Das perfekte Motivationsschreiben“

Ein gutes Motivationsschreiben ist heute viel mehr als ein formales „Muss“. Es ist 
deine Chance zu zeigen, wer du bist, was dich antreibt und warum genau DU der 
passende Match für ein Unternehmen bist. Und keine Sorge: In diesem Webinar 
machen wir Schluss mit 08/15-Floskeln & Copy-Paste-Texten – stattdessen geht’s um 
Klarheit, Persönlichkeit und echte Wirkung. Was du in diesem Webinar lernst:

• Wofür ein Motivationsschreiben heute wirklich da ist
• Wie du Stärken, Werte und Ziele authentisch und professionell formulierst
• Welche Struktur und Logik ein überzeugendes Schreiben hat - ohne langweilige 

Standardbausteine
• Die 3 Fragen, die jedes Motivationsschreiben beantworten muss
• Wie du KI sinnvoll nutzt – und wo sie niemals deine eigene Klarheit ersetzt

Webinare
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Bewerbungstraining für Studentinnen

Viele Frauen können unglaublich viel – sagen es aber im Bewerbungsprozess 
oft zu leise. Hier setzt dieses praxisnahe Bewerbungstraining an. Marlies 
Brunner zeigt dir, wie du deine Stärken klar kommunizierst, selbstbewusst 
auftrittst und genau die Chancen bekommst, die du verdienst.

Dieses Webinar richtet sich speziell an Studentinnen und Jung-Absolventinnen, 
die ihren Berufseinstieg aktiv gestalten wollen – authentisch, informiert und mit 
einem starken Auftritt.

Dieses Webinar gibt dir Sicherheit, Klarheit und Tools, die du direkt nutzen 
kannst – egal ob für Praktikum, Jobeinstieg oder den nächsten Karriereschritt.

Informationen

Leitung: Alexandra Fischl, Martin Mader (CareerLeitung: Alexandra Fischl, Martin Mader (Career
 Center, Karriereberater *innen) Center, Karriereberater *innen)

Anmeldung: Anmeldung: via PLUS Veranstaltungenvia PLUS Veranstaltungen

Ort: Online (Link via Career Center)Ort: Online (Link via Career Center)

Termin(e): 05.03.2026, 16:00-17:30 UhrTermin(e): 05.03.2026, 16:00-17:30 Uhr

Kosten: kostenfrei
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Leitung: Michael Hasler (Datenschutzbeauf-Leitung: Michael Hasler (Datenschutzbeauf-
 tragter der Universität Salzburg) tragter der Universität Salzburg)

Anmeldung: Anmeldung: via PLUS Veranstaltungenvia PLUS Veranstaltungen

Ort: Ort: Kaigasse 17, 2. Stock, Raum 2.04

Termin(e): 17.03.2026, 16:00-18:00 UhrTermin(e): 17.03.2026, 16:00-18:00 Uhr

Kosten: kostenfrei

Vision-Board-Workshop: “Werde Regisseur*in deines Lebens“

Was willst du wirklich? Welche Ziele, Werte & Träume sollen deine Zukunft 
prägen In diesem kreativen Workshop gestaltest du dein eigenes Vision Board 
und machst sichtbar, wohin dein persönlicher und beruflicher Weg gehen soll.

• Teil 1: Create Your Vision: Mit Bildern, Farben und Symbolen visualisierst 
du deine Zukunft und findest heraus, was dich wirklich antreibt.

• Teil 2: Make It Happen: Du lernst, wie aus deiner Vision klare, realistische 
Ziele und nächste Schritte werden – inspiriert von New-Work-Prinzipien und 
deinen eigenen Stärken.Dein Vision Board begleitet dich langfristig als 
persönlicher Motivations- und Fokus-Guide.

Bitte bring ein ausgedrucktes Foto von dir mit. Weitere Materialien liegen bereit.

Präsenz-Workshops
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Datenschutz - dein Grundwissen für die Praxis

Datenschutz ist nicht nur ein Gesetzesthema – er ist ein Grundrecht und 
betrifft jede Organisation. In diesem Workshop erhältst du praxisnahes Wissen 
direkt vom Datenschutzbeauftragten der Universität.

In diesem Workshop lernst du die zentralen Prinzipien der Datenverarbeitung 
kennen: Rechtmäßigkeit & Transparenz, Datenminimierung & Zweckbindung, 
Speicherbegrenzung, sowie Vertraulichkeit & Integrität

Informationen

Leitung: Renate Sallaberger (Marketing- und Leitung: Renate Sallaberger (Marketing- und 
 Kommunikationsberatung) Kommunikationsberatung)

Anmeldung: Anmeldung: via PLUS Veranstaltungenvia PLUS Veranstaltungen

Ort: JOrt: Jakob-Haringer-Str. 8, Raum 2.28

Termin(e): 12.03.2026, 10:00-17:00 UhrTermin(e): 12.03.2026, 10:00-17:00 Uhr

Kosten: kostenfrei

https://axapp.sbg.ac.at/ords/f?p=1450:1020:::NO:1020:P1020_ID:15608
https://axapp.sbg.ac.at/ords/f?p=1450:1020:::NO:1020:P1020_ID:15671
https://axapp.sbg.ac.at/ords/f?p=1450:1020:::NO:1020:P1020_ID:15508
https://axapp.sbg.ac.at/ords/f?p=1450:1020:::NO:1020:P1020_ID:15684


Leitung: Angelika Köpf (Austrian Business Agency),Leitung: Angelika Köpf (Austrian Business Agency),
 OeAD, International Relations Deptartment OeAD, International Relations Deptartment

Anmeldung: Anmeldung: via PLUS Veranstaltungenvia PLUS Veranstaltungen

Ort: Unipark NonntalOrt: Unipark Nonntal

Termin(e): 25.03.2026, 11:00-13:00 UhrTermin(e): 25.03.2026, 11:00-13:00 Uhr

Kosten: kostenfrei

Webinar „Hire Me: KI im Bewerbungsprozess“

In diesem Webinar lernst du die Grundlagen der KI in der Personal-auswahl 
kennen und erfährst, wie KI-Tools den Bewerbungsprozess optimieren können. 
Folgende Inhalte werden dir angeboten:

• Einführung in KI-Tools: Vorteile und Herausforderungen für Unternehmen und 
Bewerber*innen

• Einsatz von Screening-Bots für Lebensläufe (CV Parser)
• Optimierung deines Bewerbungsprofils für KI-Systeme
• Tipps zur Gestaltung von Lebenslauf, Anschreiben und Online-Präsenz (z. B. 

LinkedIn) mit KI-Tools wie ChatGPT und Perplexity
• Vorstellung von Tools für KI-gestützte Interviewsimulation

Webinare

14

Workshop „Study and Work in Austria“

Interested in studying and working in Austria? Join us on Wednesday, March 25th, 
2026, for an informative event on opportunities in Austria. Learn about eligibility, 
residence permits, and local laws for students and graduates. You’ll also have the 
chance to ask questions and get advice from foreign law experts. Don’t miss out 
on this valuable session to help shape your future in Austria!

Topics:
• Entry Exit System (EES) plus European Travel Information and Authorization 

System (ETIAS), OeAD-Rechtsabteilung
• Aditional Information: From „A“ (Aufenthaltsrecht) to „R“ (Rot-Weiß-Rot Card)

Informationen

Leitung: Carolin Martin (digitale Karrierecoachin,Leitung: Carolin Martin (digitale Karrierecoachin,
 Karrierecoach-München), Ingrid Lang- Karrierecoach-München), Ingrid Lang-
 thaler (FH Salzburg) thaler (FH Salzburg)

Anmeldung: Anmeldung: via PLUS Veranstaltungenvia PLUS Veranstaltungen

Ort: Online (Link via Career Center)Ort: Online (Link via Career Center)

Termin(e): 25.03.2026, 17:00-19:00 UhrTermin(e): 25.03.2026, 17:00-19:00 Uhr

Kosten: kostenfrei

W
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Leitung: Thomas Bibl (Salzburg Global) & StefanLeitung: Thomas Bibl (Salzburg Global) & Stefan
 David Hummel (Universität Mozarteum) David Hummel (Universität Mozarteum)

Anmeldung: Anmeldung: via PLUS Veranstaltungenvia PLUS Veranstaltungen

Ort: Ort: Schloss Leopoldskron, Leopolds-
 kronstraße 56-58

Termin(e): 18.04.2026, 10:00-16:00 UhrTermin(e): 18.04.2026, 10:00-16:00 Uhr

Kosten: kostenfrei

SkillUp - mehr Selbstbewusstsein und Erfolg
Stress, Zweifel, Überforderung beim Thema Berufseinstieg?

• Lerne durch wissenschaftlich fundierte Methoden dein volles Potenzial 
auszuschöpfen

• Fokussiere darauf, deine Stärken zu erkennen und zu wissen bei welchem 
Beruf du sie einsetzen kannst

• Mehr Selbstvertrauen, klare Orientierung, konstruktiver Umgang mit 
Herausforderungen

• Add-On: Du bekommst ein speziell entwickeltes Skill-Booklet, das dich bei 
der Vertiefung und Anwendung unterstützt

Zielgruppe: Studierende der Gesellschaftswissenschaftlichen und Kulturwissen-
schaftlichen Fakultät sowie sozialwissenschaftlicher Studienrichtungen

Präsenz-Workshops
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Erfolg, Berufung, Erfüllung

Dieser interaktive Workshop fokussiert auf die Sichtbarmachung von Erfolgen, die 
Umsetzung persönlicher Wünsche & die Förderung der Beziehungsfähigkeit. Durch 
Selbstreflexion lernst du, Ballast und Stress in deinem beruflichen und persönlichen 
Alltag zu reduzieren, um mehr Lebensqualität, Erfolg und Erfüllung zu gewinnen. 

Inhalte:
• Bewegungsmeditation zur Vorbereitung und Zentrierung
• Reflexion über Erfolg und dessen individuelle Bedeutung
• Kreative Übungen zur Förderung der Gruppendynamik  
• Praktische Entspannungs- und Achtsamkeitsübungen
• Abschluss mit einer Dankbarkeitsübung 

Informationen

Leitung: Jennifer Bartel, Simon Berchthold, Leitung: Jennifer Bartel, Simon Berchthold, 
 Karlotta von Bormann, David Wiedl Karlotta von Bormann, David Wiedl
 (FB Psychologie) (FB Psychologie)

Anmeldung: Anmeldung: via PLUS Veranstaltungenvia PLUS Veranstaltungen

Ort: JOrt: Jakob-Haringer-Str. 8, Raum 2.28

Termin(e): 24.03.2026, 13:00-17:00 UhrTermin(e): 24.03.2026, 13:00-17:00 Uhr

Kosten: kostenfrei

https://axapp.sbg.ac.at/ords/f?p=1450:1020:::NO:1020:P1020_ID:15515
https://axapp.sbg.ac.at/ords/f?p=1450:1020:::NO:1020:P1020_ID:15515
https://axapp.sbg.ac.at/ords/f?p=1450:1020:::NO:1020:P1020_ID:15507
https://axapp.sbg.ac.at/ords/f?p=1450:1020:::NO:1020:P1020_ID:15507


Career Center 
Lehrveranstaltungen

Leitung: Richard Gutmann (Systemische
 Beratung & Coaching)

Anmeldung: Anmeldung: via  PLUSvia  PLUSonline

Ort: Jakob-Haringer-Str. 8, Raum 2.28

Termine: 19.03., 16.04., 06.05.2026,
 je 09:00–17:00 Uhr

Kosten: € 60,--

Modul: Basis- und Aufbaumodul „IK“

Studienergänzung
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Warum Scheitern zum Erfolg führt  LV-Nr. 999.A43, 2 ECTS

Erfolg sieht auf Social Media immer easy aus – ist er aber nicht.
Erfolge und Rückschläge gehören zum Weg. In diesem Kurs lernst du, 
Misserfolge als Lernchance zu nutzen und dein Mindset zu stärken.

Statt Angst vor dem Scheitern entwickelst du ein unternehmerisches Mindset, 
das auf deinen Stärken, Werten und Zielen aufbaut. Du lernst, Erfahrungen 
richtig einzuordnen, aus Fehlern zu lernen und Selbstvertrauen sowie mentale 
Stärke aufzubauen.

Fokus: dein Weg, nicht der Vergleich mit anderen.
Outcome: klarere Entscheidungen, mehr Mut, mehr Wirkung.

Wie baue ich mir meine eigene Website? LV-Nr. 999.A37, 1 ECTS

Wer eine eigene Website umsetzen möchte, ist in diesem Kurs genau richtig. 

• Tag 1: Im ersten Teil lernst du alle Grundlagen, die man bei der Erstellung 
einer Webseite beachten sollte. Nach einer kurzen theoretischen Einführung 
bekommst du Input zur methodischen Herangehensweise und Einblick in 
hilfreiche Tools für die Umsetzung. Du bekommst einen Überblick über die 
gängigsten CMS-Systeme und deren Vor- & Nachteile.

• Tag 2: Du präsentierst deine eigene Website und erhältst individuelles 
Feedback. Dieser Termin bietet auch Raum für alle Fragen und Unklarheiten, 
die sich bei der Umsetzung ergeben haben.

Leitung: Max Well, UX/UI Designer bei
 Goodpatch

Anmeldung: Anmeldung: via  PLUSvia  PLUSonline

Ort: Online (MS Teams)

Termine: 25.03. & 22.04.2026,
 je 17:00–20:00 Uhr

Kosten: € 30,--

Modul: Basis- und Aufbaumodul „IK“

Universität Salzburg

https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=726151
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=725715


Leitung: Philipp Neulinger (Consultant,
 Setting Milestones)

Anmeldung: Anmeldung: via  PLUSvia  PLUSonline

Ort: Science City Itzling, Techno 3, EG,
 Jakob-Haringer-Str. 5, Raum A-C

Termine: 20.04. und 21.04.2026
 je 09:00–17:00 Uhr

Kosten: € 45,--

Modul: Basis- und Aufbaumodul „IK“

Leitung: Simon Hirländer, Olga Mironova
 (Universität Salzburg, IDA-Lab) 

Anmeldung:  Anmeldung:  via  PLUSvia  PLUSonline

Ort: Jakob-Haringer-Str. 8, Raum 2.28

Termine: 20.03, 17.04.2026
 je 09:00–17:00 Uhr

Kosten: € 45,--

Modul: Basis- und Aufbaumodul „IK“
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Einführung in die KI: Grundlagen und Anwendung LV-Nr. 999.A65, 2 ECTS

Ein fundierter Einstieg in die Welt der Künstlichen Intelligenz – technisch, 
praktisch und kritisch-reflektiert. Du lernst zentrale Begriffe, Methoden und 
Tools kennen, entwickelst eigene KI-Ideen und verstehst die Rolle des 
Menschen im Zusammenspiel mit KI-Systemen.

Inhalte:
• Grundlagen von KI & Machine Learning
• Funktionsweise großer Sprachmodelle (LLMs)
• KI als Werkzeug: Potenziale & Risiken
• Praktische Anwendungen und einfache Workflows
• Gesellschaftliche & ethische Perspektiven

Einführung agiles Projektmanagement mit Scrum LV-Nr. 999.A43, 2 ECTS 

Scrum ist ein agiles Framework, das Teams hilft, Projekte effizient umzusetzen. 
Die Lehrveranstaltung vermittelt in zwei Präsenztagen die Grundlagen von 
Scrum – theoretisch und spielerisch mit Lego und Simulation. Hier lernst du 
nicht nur alles zu Scrum und agilem Projektmanagement, sondern auch 
praktische Methoden zur Organisation und Arbeit in Gruppen.

Inhalte:
Product Vision & Backlog, User Stories, Priorisierung, Aufwandsschätzung, 
Sprint-Umsetzung, Daily Scrum, Review & Retrospektive, Charts & Kennzahlen: 
Burn Down, Velocity, Scrum implementieren & skalieren

Studienergänzung Universität Salzburg
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Leitung: Georg Zerle (Coach und Mentor)

Anmeldung: Anmeldung: via  PLUSvia  PLUSonline

Ort: Jakob-Haringer-Str. 8, Raum 2.28 

Termine: 06.03., 13.03., 27.03.2026,
 je 09:00-13:00 Uhr

Kosten: € 30,--

Modul: Basismodul „IK“

Initiative Karrieregestaltung (IK)
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Selbstführungs-Training. Resilient durch   LV-Nr. 999.B59, 1 ECTS
stressige Lebensphasen

Was treibt dich an? Wie triffst du Entscheidungen? Wie gehst du mit Stress um? 
In diesem Selbstführungs-Training lernst du, dich selbst besser zu verstehen, 
klarere Entscheidungen zu treffen und mit Stress souveräner umzugehen. Du 
erkennst deine Bedürfnisse, Werte und Stärken und entwickelst Strategien für 
Stressbewältigung.

Inhalte:
• Psychologische Bedürfnisse & Werte reflektieren
• Identität, Ressourcen & Energiequellen stärken
• Stress- und Misserfolgsbewältigung

Das Secret Emergency Konzept - Modernes Führen LV-Nr. 999.A52, 2 ECTS

Führen ist keine Gabe, sondern eine erlernbare Kunst. Hier lernst du, früh zu 
erkennen, wenn Situationen kippen, und souverän zu handeln, bevor echte 
Krisen entstehen. Du entwickelst Denkweisen und Skills, mit denen du 
Orientierung gibst, Menschen mit unterschiedlichen Bedürfnissen erreichst und 
wirksam Einfluss nimmst – im Studium, im Job oder in eigenen Projekten.

Inhalte:
• Führungsbausteine und Führungsgrundsätze
• Führungsstil und Persönlichkeit entwickeln
• Kommunizieren, Delegieren, Steuern
• Coaching-Grundlagen anwenden

Leitung: Mark Bogen (Bogen & Partner)

Anmeldung: Anmeldung: via  PLUSvia  PLUSonline

Ort: Jakob-Haringer-Str. 8, Raum 2.28 

Termine: 07.05., 08.05., 09.05.2026,
 je 09:00 -17:00 Uhr

Kosten: € 60,--

Modul: Basis- und Aufbaumodul „IK“

Universität Salzburg

https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=731964
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=765646
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=724477
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=765642


Leitung: Simone Ressl (FB Philosophie an 
 der Kath.-Theolog. Fakultät)

Anmeldung: Anmeldung: via  PLUSvia  PLUSonline

Ort: Unipark Nonntal, Erzabt-Klotz-Str.
 1, 3. Stock, Raum 2.407

Termine: 06.03. (14:15-18:15 Uhr)
 07.03. (09:00-15:00 Uhr)
 20.03. (14:15-18:15 Uhr
 21.03. (09:00-17:00 Uhr)
 29.05. (14:15-15:45 Uhr)

Kosten: € 45,--
Modul: Basismodul „IK“

Leitung: Simone Ressl (FB Philosophie an 
 der Kath.-Theolog. Fakultät)

Anmeldung: Anmeldung: via  PLUSvia  PLUSonline

Ort: Unipark Nonntal, Erzabt-Klotz-Str.
 1, 3. Stock, Raum 1.005

Termine: 17.04. (14:15-18:15 Uhr)
 18.04. (09:00-17:00 Uhr)
 29.05. (16:00-17:30 Uhr)

Kosten: € 30,--

Modul: Basis- und Aufbaumodul „IK“
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Durchstarten!: Erfolgreich in den Beruf LV-Nr. 999.A64, 2 ECTS

Sie befinden sich im letzten Drittel des Studiums und blicken in Richtung Ihres 
zukünftigen Berufs- und Arbeitsfeldes oder auf ein Anschlussstudium. Dieses soll 
Ihnen nicht nur fachlich liegen, sondern soll auch Ihrer Persönlichkeit entspre-
chen. Wie Sie ein solches finden, können Sie im Kurs erarbeiten.

Hier können Sie (nochmals) Ihr Berufsziel und Arbeitsfeld definieren, sich Ihrer 
eigenen Stärken und Talente bewusstwerden und daraus Ihren ganz persönlichen 
Einstieg in das Berufsleben ableiten, aber auch schon erste Karrierewege 
anvisieren. Zugleich können Sie Ihre Bewerbungsunterlagen zusammenstellen 
und einen Ihrer Persönlichkeit entsprechenden CV erstellen.

Ready, study, go!: Erfolgreich durch das Studium LV-Nr. 999.B60, 3 ECTS

Was ist mein Studienziel? Was sind meine Talente? Wie gehe ich meinen Weg? Mit 
welchen Lern- und Arbeitstechniken eigne ich mir die Studieninhalte so an, dass 
sie auch im späteren beruflichen Alltag noch abrufbar sind? Wie teile ich mir mein 
Studium zeitlich gut ein? 

Sie möchten das Studium zielstrebig, erfolgreich und im Einklang mit Ihrer Per-
sönlichkeit absolvieren? Diese LV unterstützt Sie, Ihr Studienziel zu definieren, Ihre 
Stärken zu erkennen und Ihren individuellen Weg zu gestalten. In Block 1 stehen 
Selbstreflexion, Zielklärung und erste berufliche Perspektiven im Fokus. In Block 2 
geht es um effektive Lernstrategien, nachhaltiges Wissen und persönliche 
Entwicklung – für ein Studium, das fachlich wie persönlich trägt.

Studienergänzung Universität Salzburg
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Leitung: Angela Büche (Coachin, Trainerin, 
 Supervisorin und Mentorin)

Anmeldung: Anmeldung: via  PLUSvia  PLUSonline

Ort: Kaigasse 17, 2. Stock, Raum 2.04, 
 Jakob-Haringer-Str. 8, Raum 2.28

Termine: 18.03.2026 (Raum 2.04) 
 15.04., 22.04.2026 (Raum 2.28)
 jeweils 09:00-14:00 Uhr

Kosten: € 30,--

Modul: Basismodul „IK“

Initiative Karrieregestaltung
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Stressmanagement und Motivation im Studium LV-Nr. 999.B64, 1 ECTS

Selbstführung im Studium – Stress reduzieren, Motivation stärken
Studium kann fordernd sein: Deadlines, Prüfungen, Leistungsdruck. In dieser 
Lehrveranstaltung lernst du, dich selbst besser zu steuern, Stress abzubauen 
und motiviert dranzubleiben.

Inhalte:
• Motivation aktivieren
• Stressmuster erkennen & bewältigen
• Ressourcen nutzen & fokussiert lernen

Basierend auf dem Zürcher Ressourcenmodell (ZRM®) – praxisnah, 
wissenschaftlich fundiert.

Free Media: Finden, nutzen, richtig anwenden LV-Nr. 999.B63, 2 ECTS

Du nutzt täglich Bilder, Memes, KI-Tools und Social Media – aber was davon ist 
eigentlich legal? In diesem kompakten Kurs lernst du, wie du online Inhalte 
rechtssicher findest, verwendest und veröffentlichst, egal ob für Studium, 
Insta/TikTok oder eigene Projekte.

Du lernst:
• Was du mit Fotos, Texten & Musik aus dem Internet wirklich machen darfst
• Wie du kostenlose & frei nutzbare Inhalte findest (für Präsentationen, 

Reels, Projekte …)
• Wie Creative Commons funktioniert – kurz, praktisch, easy
• Wie du eigene Inhalte rechtssicher veröffentlichst
• Was du bei generativer KI beachten musst (damit’s nicht teuer wird)

Leitung: Stefan Karlhuber (OER Beauftrag-
 ter der Universität Salzburg)

Anmeldung: Anmeldung: via  PLUSvia  PLUSonline

Ort: Online/Präsenz (Science City Itzling
 Techno 3, EG, Jakob-Haringer-Str. 5,
 Raum D

Termine: 27.04. (14:00-16:00) Online
 04.05. (14:00-18:00) Präsenz
 11.05. (14:00-15:30) Online

Kosten: € 45,--
Modul: Basismodul „IK“

Universität Salzburg

https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=765687
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=765686
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=765181
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=765645


Leitung: Tina Gsenger (International Office, 
 FH Salzburg)

Anmeldung: Anmeldung: via  PLUSvia  PLUSonline

Ort: FH Salzburg, Campus Urstein

Termine: Start: 25.02. (10:00 - 11:30 Uhr)
 Details in  PLUSonline

Kosten: € 60,--

Modul: Basismodul „IK“

Leitung: Michael Leube (Lecturer Design  
 and Product Management)

Anmeldung: Anmeldung: via  PLUSvia  PLUSonline

Ort: FH Salzburg, Campus Kuchl, 
 K SE 111

Termine: 27.04. (13:30 - 17:45 Uhr)
 28.04. (14:15 - 17:45 Uhr)
 29.04. (13:30 - 17:45 Uhr)

Kosten: € 30,--

Modul: Basis- und Aufbaumodul „IK“
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Anthropologie & Design  LV-Nr. 999.A66, 1 ECTS

This course covers the following topics: natural/sexual selection, evolutionary 
theory, adaptation, human-centred design, evolutionary psychology, Darwinian 
marketing, Palaeolithic/Neolithic.

Students acquire foundational knowledge of key concepts and approaches in 
cultural and biological anthropology. They develop an understanding of 
evolutionary theory and the mechanisms of natural and social selection. 
Furthermore, they learn to critically reflect on ethical, social, and environmental 
considerations in the context of economic decision-making.

(Kurssprache: Englisch)

Inside Austria: Exploring A New Culture LV-Nr. 999.B52, 2 ECTS

This course offers essential information and insights into Austria – a country 
rich in history and natural beauty. Alongside key historical, political, and 
geographical background, students gain an understanding of the influences 
that have shaped Austrian society and its cultural and national identity.

Through discussions, cultural comparisons, and personal reflection, 
participants explore Austrian values, traditions, and everyday life while also 
becoming more aware of their own cultural background. The course is 
complemented by hands-on activities such as a mountain excursion and a 
yodeling workshop.

(Kurssprache: Englisch)

Studienergänzung FH Salzburg
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Leitung: Genevieve Navisotschnig 
 (Lecturer Intercultural Coaching) 

Anmeldung: Anmeldung: via  PLUSvia  PLUSonline

Ort: FH Salzburg, Campus Urstein 

Termine: Start: 18.03. (13:30-15:00 Uhr),
 Details in  PLUSonline

Kosten: € 60,--

Modul: Basismodul „IK“

Initiative Karrieregestaltung
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Global Culture: Exploring Your Country’s Role LV-Nr. 999.B49, 2 ECTS

Globalisation shapes your culture, language, studies, and future career. In this 
interactive, small-group course, you’ll explore how global trends affect your daily 
life — and how your country fits into the bigger picture. Expect discussions, 
teamwork, real-world examples, and skills you can actually use. What you’ll learn:

• How globalisation influences cultures (including yours)
• How to discuss global issues confidently and critically
• How global forces impact study choices, work, and identity
• How to analyse real examples using key theories
• How to collaborate across cultures and perspective

(Kurssprache: Englisch)

Working in Multicultural Teams LV-Nr. 999.B32, 2 ECTS

This interactive course enhances intercultural awareness to help students make 
the most of their exchange experience. Working in a multicultural group, 
participants reflect on their own cultural perspectives and learn through shared 
experiences, teamwork, and effective communication. Topics include:

• Understanding cultural differences
• Insights from international professionals
• Challenges in multicultural teams
• Conflict management strategies
• Case studies, roleplays, and simulations to support learning

(Kurssprache: Englisch)

Leitung: Genevieve Navisotschnig 
 (Lecturer Intercultural Coaching) 

Anmeldung: Anmeldung: via  PLUSvia  PLUSonline

Ort: FH Salzburg, Campus Urstein 

Termine: Start: 25.02. (15:15-17:45 Uhr),
 Details in PLUSonline

Kosten: € 60,--

Modul: Basismodul „IK“

FH Salzburg

https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=730562
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=734031
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=766765
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=734031
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=730522
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=731247


Leitung: B. Jenny, G. Marchner (conSalis)
 A. Fischl, M. Mader (Career Center)

Anmeldung: Anmeldung: via  PLUSvia  PLUSonline

Ort: Stieglbrauerei (1. & 6. Termin) bzw.
 Unipark Nonntal, Raum 4.201

Termine: 25.03., 17.06. (Stiegl Brauerei)
 15.04., 06.05., 20.05., 03.06.2026
 jeweils 15:00-19:00 Uhr

Kosten: € 30,--

Modul: Basis- und Aufbaumodul „IK“ 25

Fair & Creative Lab   LV-Nr. 999.A48, 2 ECTS

Von echten Problemen zu überzeugenden Ideen - mit Begleitung!
In diesem Kurs arbeitest du gemeinsam mit anderen Studierenden und der 
Stieglbrauerei zu Salzburg Schritt für Schritt an aktuellen Herausforderungen aus 
der Praxis. Du entwickelst Ideen, testest Perspektiven, triffst Entscheidungen und 
erlebst, wie aus einer offenen Fragestellung ein tragfähiges Lösungsszenario wird. 
Offen für Studierende aller Studienrichtungen!

Ablauf: LV-Start im Unternehmen, strukturierte Problemanalyse, Ideenentwicklung, 
Entscheidung, Pitch-Training und Abschlusspräsentation im Unternehmen.

Ziele: Praxisnahes Arbeiten, kreative Methoden zur Problemlösung, Teamkom-
petenz und überzeugendes Präsentieren.

Studienergänzung Universität Salzburg
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Leitung: Ronald Sandmayr (Lecturer 
 Design and Product Management) 

Anmeldung: Anmeldung: via  PLUSvia  PLUSonline

Ort: FH Salzburg, Campus Kuchl,
 K LB 109, K LB 110

Termine: 08.05.2026 (10:00-16:00 Uhr)
 10.05.2026 (10:45-16:45 Uhr)

Kosten: € 60,--

Modul: Basismodul „IK“

Leitung: Franziska Strohmayr (Universität
 Mozarteum), Raphael Lipp (UX/UI-
 Designer & Consultant) 

Anmeldung: Anmeldung: via  PLUSvia  PLUSonline

Ort: Hubert-Sattler-Gasse 1, 
 Seminarraum, 3. Stock 

Termine: 18.03., 15.04., 29.04.2026
 jeweils 15:00-19:00 Uhr

Kosten: € 30,--

Modul: Basis- und Aufbaumodul „IK“
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ArtUp! –  Ideen, die Kunst bewegen  LV-Nr. 999.A62, 1 ECTS

Du willst dein technisches oder gestalterisches Know-how kreativ einsetzen? In 
ArtUp! entwickelst du gemeinsam mit Kunst- und Musikstudierenden App-Ideen, 
die kreatives Arbeiten unterstützen oder gesellschaftlich etwas bewegen. 

Das erwartet dich: 
Interdisziplinäre Teamarbeit, kreative Konzeptentwicklung und die Umsetzung 
eines ersten Prototyps – von der Idee bis zum Test.

Bring mit: 
Interesse an Technik, Coding oder Design und Lust, gemeinsam Neues zu schaffen

Image, Design & Story Telling LV-Nr. 999.B57, 3 ECTS

The course combines the elements image, text and sound and should increase 
students’ creativity and deepen their technical understanding when using 
different communication tools. 

They should be able to achieve a higher quality of their productions as well as 
develop their competencies for using media and presentation tools. Students 
should expand their design repertoire in marketing, communication and public 
relations.

(Kurssprache: Englisch)

Initiative Karrieregestaltung Universität Mozarteum
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https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=765678
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=759762
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=730366
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=741416
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=766357
https://online.uni-salzburg.at/plus_online/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=759762
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Menschen vernetzen
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Initiative Karrieregestaltung (IK) – Basismodul: PLUS 
Startup School

Die interdisziplinäre Studienergänzung Initiative Karriere-
gestaltung (IK) gliedert sich in das Basis- und Aufbaumodul. 
Für den Erwerb der Studienergänzung IK sind Lehrveran-
staltungen im Gesamtausmaß von mindestens 24 ECTS-
Credits positiv zu absolvieren.

Basismodul  PLUS Startup School (12 ECTS)

Im SoSe 2026 bietet die PLUS Startup School wieder 
spannende Lehrveranstaltungen rund um das Thema „Grün-
dung und Unternehmensführung“ an. Sie gibt Studierenden 
die Möglichkeit Kompetenzen u.a. in den Bereichen Unter-
nehmensrecht, Management, Betriebswirtschaft, Wirt-
schaftspsychologie und Marketing zu erwerben und sich so 
für eine etwaige Unternehmensgründung vorzubereiten. 
Voraussetzung für die Teilnahme ist ein aktives Studium an 
der Universität Salzburg.

Details zu Terminen und Inhalten findest du in PLUSonline. 
Für das Zertifikat des Basismoduls „PLUS Startup School“ 
sind mindestens 12 ECTS zu absolvieren.

Lehrveranstaltungen aus deinem eigenen Studium zählen 
nur, wenn sie nicht zu den Pflicht- oder Wahlpflichtfächern 
gehören. Sammelst du weitere 12 ECTS aus IK-
Lehrveranstaltungen, schließt du das Aufbaumodul „Initiative 
Karrieregestaltung“ ab – und damit die gesamte Studien-
ergänzung.

Lehrveranstaltungen der  PLUS Startup School im 
Sommersemester 2026

Die Anmeldezeiträume bei den Lehrveranstaltungen können 
voneinander abweichen. Den Überblick über die Anmelde-
zeiträume findest du hier.

Initiative Karrieregestaltung - PLUS Startup School

101.398 VO Unternehmensrecht Auer M., 
Sonnberger  M. 6 ECTS

500.040 VO Investition und Finanzierung Wöhle C. 1,5 ECTS

640.703 VO Werbe- und Konsumentenpsychologie Felser G. 3 ECTS

500.056 VO Organisation, Personal und 
Management Reichel A. 1,5 ECTS

500.055 VO Marketing Vallaster C. 1,5 ECTS

101.039 VO Geistiges Eigentum Warto P. 1,5 ECTS

500.082 VO Einführung in das Management Nottrodt J. 1,5 ECTS

500.008 VO Einführung in die 
Volkswirtschaftslehre Hofmarcher P. 3 ECTS

500.009 VO Einführung in die 
Betriebswirtschaftslehre

Oertel, Reichel, 
Urnik, Wöhle 3 ECTS

500.156 VO Mensch, Arbeit, Organisation Reichel A. 1,5 ECTS

900.025 VO Human Resource Management 
Praktiken Reichel A. 3 ECTS

101.071 VO Wertpapier- und Kapitalmarktrecht Palma U. E. 1,5 ECTS

https://www.plus.ac.at/career/angebote/studienergaenzung-2/plus-startup-school/
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Scheitern? Gehört dazu. Erzählen wir darüber.

Die Studi-Edition der Fuckup Night bringt echte Stories auf die Bühne: 
Drei Menschen teilen in 10 Bildern × 10 Minuten, wie sie beruflich so 
richtig hingefallen sind – und was sie daraus gelernt haben.

Du bekommst ehrliche Einblicke, Mutmacher-Vibes und die Erkenntnis: 
Niemand hat alles im Griff. Perfektion war gestern. Dieses Mal an der 
Universität Salzburg.

Seit mehreren Jahren ist die Universität Salzburg Kooperationspartner 
der Fuckup Nights Salzburg. Wir schaffen mit dem Format einen safe 
space, in dem Fehler nicht peinlich, sondern powerful sind. Wir hören 
zu, fragen nach und lernen voneinander.

Warum es sich auszahlt, hinzugehen?

• Weil Erfolg ohne Scheitern nicht existiert.

• Weil echte Stories inspirieren.

• Weil’s gut tut zu merken: Wir alle strugglen – und machen 
trotzdem weiter.

• Wir sehen uns am 21.05. im Unipark Nonntal. Für Snacks und 
Getränke ist gesorgt. 

Fuckup Night #38
Studi-Edition, 21.05.2026

Organisation: Aleksandra Nagele (Nagele mit Köpfchen),Organisation: Aleksandra Nagele (Nagele mit Köpfchen),
 Career Center Career Center

Ort: HS E.001 (Thomas Bernhard), Unipark Ort: HS E.001 (Thomas Bernhard), Unipark 
 Nonntal, Erzabt-Klotz-Str. 1 Nonntal, Erzabt-Klotz-Str. 1
Termin: 21.05.2026, 18:00  UhrTermin: 21.05.2026, 18:00  Uhr

Anmeldung: Anmeldung: via PLUS Veranstaltungenvia PLUS Veranstaltungen

Kosten: kostenfrei (so lange der Vorrat reicht), 
 Regulärer Ticketpreis: € 15,--

Informationen

Vortragende: Univ.-Prof. Dr. Ines Weber

Anmeldung: via PLUS Veranstaltungenvia PLUS Veranstaltungen

Ort: wird noch bekannt gegeben

Termin: 05.05.2025, 18:00-20:00 Uhr

Kosten: kostenfrei

Ines Weber ist Professorin für Christliche Persönlichkeitsbildung am 
Fachbereich Philosophie der Katholisch-Theoologischen Fakultät an 
der Universität Salzburg.

Die Arbeitswelt ist im Wandel – punkte mit deinem Profil:
Perspektivenwechsel, vernetztes Denken, Transferfähigkeit, Empathie 
oder Offenheit - all das sind Kompetenzen, die du in einem (geistes-
wissenschaftlichen) Studium lernst. Damit qualifizierst du dich für 
deutlich mehr Berufsfelder als es auf den ersten Blick erscheint. 
Zugleich hat sich der Arbeitsmarkt in den letzten Jahren massiv 
verändert. 

Das AMS vermittelt inzwischen über Kompetenzprofile.
Was das alles für dich als Studierende*r von heute und Absolvent*in 
von morgen bedeutet, wollen wir an diesem Abend im Gespräch näher 
betrachten.

Wir laden dich und deine Kolleg*innen herzlich ein, euch inspirieren zu 
lassen, Fragen zu stellen und neue Perspektiven zu entdecken. Der 
Abend bietet Raum für Austausch, Reflexion und Vernetzung – und 
vielleicht auch für den ersten Schritt aus dem Hörsaal ins 
Unternehmen.

Vom Hörsaal ins Unternehmen
Gesprächsabend mit Univ.-Prof. Dr. Ines Weber
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Informationen

https://www.fh-salzburg.ac.at/services/career-center/service-fuer-unternehmen/karrieremesse-contacta
https://axapp.sbg.ac.at/ords/f?p=1450:1020:::NO:1020:P1020_ID:14843
https://axapp.sbg.ac.at/ords/f?p=1450:1020:::NO:1020:P1020_ID:14821
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Zertifizierung "Certified Project Management Associate 
LEVEL-D" für Studierende der Universität Salzburg

Die Zertifizierung zum „Certified Project Management Associate 
IPMA® Level D“ der IPMA® (International Project Management 
Association) ist ein echter Benefit für den Berufseinstieg!

Was bringt dir diese Ausbildung?
• Internationaler Kompetenznachweis („Certified Project 

Management Associate IPMA® Level D“)
• Steigerung des persönlichen Marktwerts (Bestätigung 

deines Projektmanagement-Fachwissens)
• Basis für weitere Qualifikationen (von Level D im 

nächsten Schritt zu C oder B)

Sommerdurchgang digital mit Trainer Robert Reinhardt:
• Vorbereitungskurs in Theorie & Praxis: 

€ 450,– (inkl. 20% MWSt.) statt Normalpreis € 3.840,--
• Zertifizierung durch Projekt Management Austria (pma): 

€ 297,- (inkl. 10% MWSt.) – statt Normalpreis € 525,- 

• Kurs-Info:  21. Mai 2026 (13:00–14:00 Uhr)
• Intro: 18. Juni 2026 (16:00–17:00 Uhr)
• Modul 1: 26. – 27. Juni 2026 (09:00–17:00 Uhr) 
• Modul 2: 3. Juli 2026 (09:00–17:00 Uhr) & 4. Juli 2026 

(09:00 – 13:00 Uhr )
• Prüfungsinfo: 22. Juli 2026 (17:00–18:00 Uhr) 
• Q&A: 24. August 2026 (14:00–16:00 Uhr)
• Level D Zertifizierungsprüfung: 4. Sept. 2026 (vormittags)

Zertifizierung "Professional Scrum Master (PSM I) nach 
Scrum.org"  für Studierende der Universität Salzburg

Erwirb die international anerkannte Zertifizierung zum „Profes-
sional Scrum Master (PSM I) nach Scrum.org“! Lerne, wie du 
nachhaltig die Qualität und Produktivität in Teams steigerst.

Was bringt dir diese Ausbildung?
• Beste Vorbereitung auf die Zertifizierung nach Scrum.org
• Du kennst die Grundlagen von Scrum, die Inhalte der Rol- 

len und sprichst die Sprache der agilen Projekt-
managementwelt

• Mit der Zertifizierung auf Scrum.org hast du einen 
international anerkannten Abschluss.

Sommerdurchgang digital mit Trainer Robert Reinhardt:
• Professional Scrum Master (PSM I): 

3 Tage, EUR 240,– (inkl. 20% MWSt.)
• Prüfungsgebühr: $200,- (Durchführung eigenverantwortl.)

• Kurs-Info: 18. Juni 2026 (16:00–17:00 Uhr)
• Intro: 6. Juli 2026 (16:00–17:00 Uhr)
• Tag 1: 9. Juli 2026 (09:00–17:00 Uhr)
• Tag 2: 10. Juli 2026 (09:00–17:00 Uhr)
• Praxisinterview: 13. Juli 2026 (17:00–18:30 Uhr)
• Zertifizierungsvorbereitung: 15. Juli 2026 

(09:00–12:00 Uhr)

Projektmanagement: Benefits für den Berufseinstieg

31

Impressum

 Herausgeber
 Universität Salzburg
 Kapitelgasse 4-6, 5020 Salzburg

 Redaktion und Konzept
 Career Center
 Dr. Martin Mader/Alexandra Fischl MSc./Vera Strasser

 Visuelle Gestaltung
 Dr. Martin Mader/Alexandra Fischl MSc.
 Career Center

 Stand
 Februar 2026

Fotos

Cover  © Adobe Stock #87135549

 Seite 4 © RVS, Techno_Z, privat

 Seite 6 © Adobe Stock #88334438

 Seite 8 © Adobe Stock #43766592

 Seite 9 © AdobeStock #100015141

 Seite 14 © Adobe Stock #1735881265

 Seite 16 © Adobe Stock #108525020

 Seite 25 © Adobe Stock #544233342

 Seite 27 © Adobe Stock #634831789

 Seite 28 © Adobe Stock #460085365 

 Seite 29 © Fuckup Nights Salzburg

 Seite 30 © next level consulting



Universität Salzburg
Career Center

Jakob-Haringer-Straße 6 | 2. Stock  | 5020 Salzburg | Austria
Tel.: +43 662 - 8044 - 2332 (Martin)

Tel.: +43 662 -8044 - 2334 (Alex)
Tel.: +43 662—8044 - 2389 (Vera)

www.plus.ac.at/career


