
UNIVERSITÄTSKURS
SAPIENTIA BENEDICTINA

INFORMATION
& KONTAKT

Hinführung zur benediktinischen
Geistes- und Lebenswelt, 2026–2028

P. Korbinian Birnbacher OSB
Erzabtei St. Peter
St. Peter-Bezirk 1
5020 Salzburg
AUSTRIA

A
N

TW
O

RT

A
n 

di
e

E
rz

ab
te

i S
t.

 P
et

er
A

bt
ei

se
kr

et
ar

ia
t

St
. P

et
er

-B
ez

ir
k 

1
50

20
 S

al
zb

ur
g

A
U

ST
R

IA

A
BS

EN
D

ER
:

Zulassungsvoraussetzungen

Voraussetzung für die Zulassung zum Universitätskurs „Sapientia Benedictina: 
Hinführung zur benediktinischen Geistes- und Lebenswelt“ ist der Abschluss eines 
fachlich in Frage kommenden Bachelor-, Diplom- oder Lehramtsstudiums oder eines 
gleichwertigen Studiums an einer anerkannten inländischen oder ausländischen 
postsekundären Bildungseinrichtung. In besonders begründeten Ausnahmefällen kann 
mit einer Qualifikation durch berufliche Erfahrung von mindestens neun Jahren Praxis 
(z. B. als Lehrer*in, Katechet*in, Priester, Mönch, Nonne) die Zulassung erteilt werden. 
Über die Aufnahme zum Universitätslehrgang entscheidet die Lehrgangsleitung.

Kosten

Der Universitätskurs wird von der Salzburger Äbtekonferenz finanziell gefördert. Für 
Lehre, Kost und Logis (acht Module in zwei Jahren) werden € 3.500,– berechnet, die 
auch in vier Halbjahresraten zu je € 875,– bezahlt werden können. Reisekosten muss 
jede*r für sich aufbringen.

Bis Ende August 2026 werden Sie benachrichtigt, ob Sie am Kurs teilnehmen können.

Erzabt em.
Dr. Korbinian Birnbacher OSB
© Foto Günter Standl

Univ.-Prof.
Dr. Dietmar Winkler
© Michaela Greil MIG-Pictures e.U.

EINE BESONDERHEIT IST,

DASS DIESER KURS IN UNTERSCHIED- 

LICHEN HÄUSERN BENEDIKTINISCHER 

PRÄGUNG STATTFINDET UND SOMIT 

EINEN AUTHENTISCHEN EINBLICK  

ERMÖGLICHT.



THEMEN, TERMINE,
ORTE & BESCHREIBUNG

Modul 1 Entstehung des benediktinischen Mönchtums
und geschichtliche Entfaltung
5.–8.11.2026, Abtei Admont (A)

Modul 2 Regel und Vita Benedikts
14.–17.1.2027, Haus St. Benedikt, Salzburg (A)

Modul 3 Benediktinische Bildung, Formation und Zukunft
21.–25.4.2027, S. Anselmo, Rom (I)

Modul 4 Benediktinischer Heilsdienst:  
Mission, Seelsorge und Pädagogik
3.–6.6.2027, St. Ottilien (D)

Modul 5 Benediktinische Ökologie und Ökonomie
7.–10.9.2027, Niederaltaich (D)

Modul 6 Benediktinische Kreativität
20.–23.1.2028, Gut Aich (A)

Modul 7 Benediktinische Organisation, Management und Frauen
16.–19.3.2028, Frauenwörth (D)

Modul 8 Benediktinische Askese und Lebensstil
15.–18.6.2028, Haus St. Benedikt, Salzburg (A)

KURSBESCHREIBUNG

Der Universitätskurs vermittelt Grundlagen der benediktinischen 
Tradition und ermöglicht die Erfahrung verschiedener heutiger 
monastischer Lebenswelten. Auf akademischem Niveau werden 
prägende religiöse, kulturelle, spirituelle, wirtschaftliche und 
soziale Dimensionen der Ordenstradition vermittelt und vertieft.

Den Teilnehmer*innen wird benediktinische Lebenskunst 
vermittelt, die anwendbar ist für Beruf und Alltag inmitten der 
kulturellen und religiösen Vielfalt einer sich globalisierenden 
Umwelt. Sie werden außerdem befähigt, an der Weiterentwicklung 
dieser Traditionen im heutigen Kontext benediktinischer 
Institutionen mitzuwirken.

Eine Besonderheit ist, dass dieser Kurs in unterschiedlichen 
Häusern benediktinischer Prägung stattfindet und somit einen 
authentischen Einblick ermöglicht.

Der Universitätskurs „Sapientia Benedictina: Hinführung zur 
benediktinischen Geistes- und Lebenswelt“ beinhaltet acht 
Module mit unterschiedlichen Themen und Aspekten.
Sie werden im Verlauf von zwei Jahren angeboten. 

Insgesamt werden für den Universitätskurs 24 ECTS-Punkte 
von der Universität Salzburg angerechnet und zertifiziert. 
Zur Erlangung des Zertifikates muss nach jedem Modul eine 
schriftliche Reflexion eingereicht werden. 

VORTRAGENDE

Der Kurs wird von Erzabt em . Dr. Korbinian Birnbacher OSB und 
Univ.-Prof. Dr. Dietmar Winkler ständig begleitet. Unter anderem 
werden folgende Referent*innen und Dozent*innen in diesem 
Kurs vortragen:

	. Aparicio Suárez, Javier OSB, Abtpräses der Kongregation  

von St. Ottilien

	. Birnbacher, Korbinian OSB, Dr. theol., Erzabt em.,  

Ökonom S. Anselmo, Rom

	. Hessler, Thomas OSB, Mag. theol., Prior & Leiter der Kunstwerkstätten 

von Gut Aich

	. Puzicha, Michaela OSB, Dr. theol., Varensell/ehem. Leiterin des Instituts 

für benediktinische Studien/Sbg.

	. Rosenberger, Michael, Dr. theol., Univ.-Prof. für Moraltheologie KPU Linz

	. Schröder, Jeremias OSB, Abtprimas der benediktinischen 

Konföderation, Rom

	. Winkler, Dietmar W., Dr. theol., Univ.-Prof. f. Patrologie u. 

Kirchengeschichte, Dekan der theologischen Fakultät der Paris Lodron 

Universität Salzburg
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